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Pouzité zkratky:

Strategie prevence — zkraceno-Strategie pfedchazeni Sikany a dal$im projeviim rizikového chovani
SPJ — Socialng patologické jevy

RCH- Rizikové chovani

NNO — Nestatni neziskové organizace

SMP — Skolni metodik prevence

OMP — Okresni metodik prevence

VP — Vychovny poradce

A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI
CiLU MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni a jiné okoli Skoly

Strategie prevence pro Skolni rok 2021/2022 vychazi ze zavéru a hodnoceni Strategie
prevence RCH ptedchoziho Skolniho roku. Preventivni ptisobeni by se mélo tykat celkem 500
zaku, z toho 236 zakt z druhého stupné skoly, mélo by se prolinat kazdodennim zivotem
Skoly, nendsilné se objevovat v riznorodych pfedmétech a ¢innostech, v mimoskolnich
aktivitach apod.

Strategie dale vychazi ze skute¢nosti (zjisténé v ramci anket, dotaznikového Setieni,
besed, rozhovort, diskusi se zaky, rodi¢i i pedagogy, ze Setfeni policie, ze spoluprace se
SZ0...), ze které vyplyva, ze zaci uzivaji ptilezitostné¢ i pravidelné legalni navykové latky
(cigarety, alkohol), pfichazeji do styku s nelegalnimi latkami, se kterymi néktefi
experimentuji (marihuana), také se nevyhybaji zaSkolactvi a projeviim agresivity, nasili a
zneuzivani socialnich siti /kyberSikany/, kradezim, vandalismu. Objevily se i ptipady skrytého
zaskolactvi, piipady sebeposkozovani, poruchy piijmu potravy. Strategie prevence reaguje na
pomérné rozsifenou Sikanu mezi zaky, ktera byla feSena v minulych letech i za pomoci
externich specialistl, bude se tudiz vice zabyvat praci s tfidnim kolektivem, pozorovanim a
sociometrii v tiidnich Kkolektivech, bude se vénovat vztahy mezi zaky jednotlivych tiid.
Piestoze se situace vV uplynulych tii letech spise zlepsila, budeme dale monitorovat situaci ve
tfidach, vénovat se kolektiviim, které byly ohroZeny, a tfidam, které byly vyhodnoceny jako
rizikové. Také se budeme vénovat praci se zaky, ktefi svym chovanim narusSuji praci a vztahy
v kolektivu, ohrozuji ostatni zaky, rusi proces vyuky.

Strategie prevence vychazi také z dotaznikového Setfeni Ceské asociace metodiki
prevence, které probéhlo u zakt druhého stupné Skoly a zamétilo se na méfeni klimatu
Vv jednotlivych tiidach a identifikaci rizikovych oblasti.

Strategie prevence dale bude vychazet z vysledkli dotaznikového Setteni Mapa Skoly,
které probéhlo ve 2.pololeti pifedminulého Skolniho roku a kterého se tcastnili zaci, rodice i
pedagogicti pracovnici skoly.

2. Informace od pedagogi

| ziskany v ramci pedagogickych a pracovnich porad, pii osobnim kontaktu se SMP, VP,
Skolnim psychologem, specialnimi pedagogy, dotazniky, Mapa $koly/
- ve zvySené mife fesi agresivni chovani Zakl v kolektivu tfidy, druziny, a to pfedevS§im
v mlad$im Skolnim véku
- objevilo se i agresivni a vulgarni chovani zaka k pedagogiim
- setkavaji se sabsenci zdki, kterou rodie Ucelové podporuji, omlouvaji své dité pri
bezdivodné absenci ve Skole 1 pii distan¢ni vyuce, podporuji tak skryté zaskolactvi



- pozitivn hodnoti pomoc OMP, VP, SMP, specialnich pedagogii, $kolniho psychologa pfi
feSeni problémovych situaci, pfi zajistovani akci v rdmci DVPP, dny vénované tiidnimu
kolektivu

- maji zajem o dalsi vzdélavani v oblasti prevence /prace se zakem, ktery ma prospéchové

a kazenské problémy a jednani s rodi¢i takového zdka, prace se zdkem agresivnim, téma
Sikany a kybersikany, prace s tfidnim kolektivem, vedeni tfidnickych hodin.../

- maji problémy pii jednani s nékterymi rodi¢i a spolupraci s rodinou, rodi¢e ¢asto neplni
dohodnutd pravidla, kterd jsou dilezitd pro odstranéni a zmirnéni feSenych problému,
nevyuzivaji dohodnutou pomoc s odbornymi pracovisti, doporu¢enymi specialisty.

3. Informace od rodicu

[ziskany ptedev§im v ramci rodi¢. schizek, konzultaci, mimotadnych schiizek, pii feSeni
mimotadnych situaci a RCH déti, prostiednictvim dotaznikového Setieni Mapa Skoly,
dotaznikového Setfeni vedeni $koly — pouzivani mobilnich telefond- i dalsich../

- rodi¢e upozornuji ucitele, vychovatelky na nevhodné chovani déti v kolektivu tfidy a
druziny /upozornéni se Casto tykala agresivniho chovani jednotlivce nebo skupiny zakt ke
spoluzakim/

- rodi¢e jsou si védomi, Ze déti experimentuji s legdlnimi NL, Ze nékteré tyto latky uzivaji
pravidelné, Ze experimentuji s marihuanou

- rodice Casto védi o zaSkolactvi a snaZi ve spolupréci se Skolou hledat pfi¢iny tohoto chovani
a pfedchazet mu /néktefi rodice vyuZiji pomoc odbornikli, néktefi ji naopak dlouhodobé
odmitaji/

- V dotaznicich vyjadiili pfevazujici spokojenost s pravidly platicimi ve skole,

s praci tfidnich uciteli, s chovanim ostatnich zakl k jejich ditéti, sfeSenim vychovnych
problémt...

4. Informace od Zaku

/ziskany prostfednictvim besed, diskusi, pohovort, anket, dotaznikti — Nase tiida, Mapa Skoly
a dalSich, schranky duvéry, informace z diagnostickych Setieni ve tiidach.../

- star$i zaci maji zkuSenosti s experimentovanim s NL / cigarety, alkohol, marihuana/

- néktefi zaci koufti pravideln¢ a pravidelné piji alkohol

- maji zdjem o informace v oblasti NL, sexualni vychovy, pravniho fadu

- pozitivné hodnoti akce v rdmci Strategie prevence/ Den nasi téidy, Ministart, Nase tiida.../

- 7aci 8. a 9.tfid maji zajem o navstévu K-CENTRA- AURITU a podobnych zatizeni

- nekteré tfidy povazuji za nedobré vztahy ve tiid¢ nebo s n¢kterymi spoluzaky, také se zaky
jinych tfid /agresivni formy chovani, zneuzivani socidlnich siti —kybersikana/

- sami sebe ¢asto hodnoti za neukdznéné v nékterych hodinach

5. Hodnoceni Strategie prevence minulého Skolniho roku
(vyjadieni Skolniho metodika prevence, ndzoru, zkuSenosti, postoje, hlediska)

Velkym pfinosem je prace Skolniho psychologa, ktery se miize ve vétsi mife zabyvat
praci s ttidnimi kolektivy, jednotlivymi Zaky a rodi¢i, spolupraci s pedagogy. M4 prostor pro
Setfeni ve tfidach a naslednou cilenou a dlouhodobou praci s détmi, jejich rodici, tfidnimi
uciteli, odborniky...

Velmi pozitivné hodnotim zatazeni tfidnickych hodin v nékterych tiidach, jejichz
program je zaméfen na feSeni aktualnich problémi ve tiid€, posileni pozitivnich vztahi
v kolektivu, posileni soudrznosti, upeviiovani pravidel chovani. Pfinosna je izka spoluprace
SMP, VP, specidlnich pedagogii, §kolniho psychologa, TU, vedeni $koly, odbornikii a
specializovanych pracovist’ pii feSeni aktualné vzniklych problémi. Nepostradatelnou se stala
spoluprace se SVP v Ceskych Budéjovicich, Méstskou policii v Sobéslavi, SZO pti MU
v Sobéslavi, spoluprace s okresni metodickou prevence rizikového chovani Ing. M.
Vachovou. Ta pomédhala pii sociometrickych Setfenich ve tfidach, ndslednych programech,



které navazovaly na vysledky Setfeni a pozorovani tfidnich kolektivii, pomahala tfidnim
uCitelim se stanovenim pravidel ve tfidach i s vedenim tfidnich kolektivi a s praci
s problémovymi 7ky, vedla intervenéni programy ve tfidach, kde byla Sikana zjisténa. Uzce
spolupracovala se Skolnim psychologem.

Osvédcilo se okamzité feSeni probléml V chovani i vzdélavani zékd s rodici, zapis ze
schiizek se stanovenim dil¢ich tikold a kontrola jejich plnéni pti setkavani rodict a pedagogu.

Problémy vidim v komunikaci s nékterymi rodici, néktefi pfimo odmitaji spolupraci se
Skolou, néktefi nedodrzuji a neplni smluvené postupy a ukoly ze schiizek, nespolupracuji
disledné, nevyuzivaji nabidnutou pomoc ve specializovanych zatizenich, pomoc odbornikii.
Podporuji zaskolactvi svych déti. V nékolika ptipadech bylo nutno pozadat o pomoc
kuréatorky SZO v Sobé&slavi, Tabote i dalSich méstech podle trvalého pobytu Zaka.

Ucitelé, zaci i rodi¢e by méli vice vyuzivat moznosti spoluprace se $kolnim psychologem,
Skolni specialnimi pedagogy, okresni metodickou prevence a jinymi odborniky.

Vsichni zaci i ucitelé by se meli zaméfit se na budovani kvalitnich vztahti v kolektivu tfidy,
na vzniklé problémy reagovat okamzité. Ucitelé by méli byt disledni pti feSeni problémovych
situaci, pii porusovani skolniho fadu by méli postupovat jednotné a dbat na dodrZzovani vSech
dohodnutych pravidel.

B. CILE VYPLYVAJICIi ZE ZMAPOVANI SITUACE

Dlouhodobé :

- podporovat praci tfidniho ucitele v tfidnim kolektivu / je nutno uvédomit si, ze tfidni ucitel
se stava socialnim manazerem a vede tiidu jako socialni skupinu/, TU by se mé&l dale
vzdélavat a informovat o moznostech a metodach prace se tfidou — vedeni tfidnickych hodin,
prace a program pii ,,dnech tfidy“, feSeni problémového chovani zak ve tfide, vyuziti
sociometrie pro praci TU s kolektivem

-vyuzivat sluzby Skolniho psychologa/poradenstvi pro zaky, rodiCe, ucitele, sociometrie, prace
se tfidou.../

- zafazovat dlouhodobéjsi programy prevence /PORCETA, AURITUS/
- pokrac¢ovat v DVPP podle potieby a zajmu v oblasti problematiky RCH

- ziskavat rodi¢e ke spolupraci se Skolou /MINISTART, neformalni setkavani — jarmarky,
soutéze, doprovod tfidy na akce..../

- budovat piijemné socidlni klima ve Skole 1 v jednotlivych tfidach

- disledné se zamétovat na dodrZzovani pravidel sluSného a tolerantniho chovani

- pokracovat v realizaci, vyuZziti Metodického pokynu pro feSeni Sikany, soustfedit se na
promyslené a efektivni aktivity pii prevenci Sikany, zaméfit se predevSim na prevenci
kybersikany /bezpecné uzivani modernich technologii/ - informovanost uditelii, propracovani
metod a postuptl prevence

- v souvislosti s realizaci skolniho vzdélavaciho programu skoly nadale hledat dalsi moznosti
rozvijeni kompetenci zakt dulezitych pro ,,zdravy zivot*



- vést zaky k objektivnimu hodnoceni a sebehodnoceni a jeho vyuziti pfi dalsim rozhodovani,
praci

- aktivné se zapojit do projektu AKTIVNI SKOLA /www.proskoly.cz/

/ zapojit vSechny pedagogy, promyslen¢ a ucelné vyuzivat nabidku sociometrickych
dotaznikt- Klima Skoly, Klima tfidy a dale s nimi pracovat, pracovat s testy k volbé povolani,
kvizy.../

- spolupracovat s okresni metodi¢kou prevence pii ptipravé preventivnich programii, pfi
konzultacich

- spolupracovat se SZO Méstského uradu v Sobéslavi /kuratorkou Be. M. Maté&jkovou/
- shromazd’ovat materialy dulezité pro informovanost pedagogt, jejich dalsi praci se zaky i

odborné znalosti a dovednosti v oblasti RCH, umistovat je do pocitaového systému skoly —
L pod ndzvem PREVENCE

Kratkodobé:

- SEZNAMIT DUSLEDNE ZAKY SE SKOLNIM RADEM, upozornit na zmény
/UKLADANI MOBILNICH TELEFONU DO SKRINKY/, dbat na dodrzovani!!!!

- VZIT NA VEDOMI{ A PRACOVAT S OHLEDEM NA MIMORADNOU SITUACI, KDY
ZACI NEMOHLI Z DUVODU DISTANCNIHO VZDELAVANI NAVSTEVOVAT SKOLU
A TRAVIT CAS SE SVYMI VRSTEVNIKY /viz doporudeni MSMT, feditele 8koly,
Skolniho psychologa, materialy a doporuceni na ,,L*“/

- vyuzivat sluzby Skolniho poradenského pracovisté, informovat zaky, rodiCe o moznosti
poradenstvi Skolniho psychologa piimo ve skole
- nepiehlizet a okamzité fesit agresivni formy chovani i zdanlivé nepodstatné, drobné projevy
takového chovani ihned podchytit, feSit, diskutovat v Kolektivu tfidy, stanovovat jasna
pravidla chovani ve tfid¢, ve skole i mimo Skolu

- snizovat pocet zameSkanych neomluvenych/omluvenych hodin, zaméfit se na spolupraci
s rodi¢i pfi omlouvani ditéte /kontaktovat rodice pii podezielé neptitomnosti — opakujici se
Vv urc¢ité dny, pti ur¢itych predmeétech, akcich, casté neptitomnosti konzultovat, stanovit jasna
pravidla pro omlouvani a pfipadnou kontrolu casté nepiitomnosti v souladu se Skolnim
radem/, sledovat mozné skryté zaskolactvi

- vést zaky ke spravnému ukladani rizikovych predmétt, hl. mobili, penéZenek, do vlastni
zamykaci skfifiky, upozornit na ukladéni takovychto predméti pfi TV na urené misto/,
predchazet tak kradeZim, ztratam

- setkavat se se zdkonnymi zastupci pii feSeni problémt déti, navrhovat spolecné feSeni a
postupy rodiny a Skoly pfi napravé, vést rodice k vyhledavani pomoci u odborniki, spolupréaci

— TU,SMP, VP, spec. pedagog, skolni psycholog

- zvySovat informovanost zZadkli o nebezpeci novych technologii, o kyberSikan¢, 0 ochrané a
moznosti zneuziti osobnich udaji

- zatadit vySe uvedena témata do DVPP v ramci celého pedagogického sboru



— podpotit praci TU predevsim v 6.tfidach /spolupréace se Skolnim psychologem, OMP,
interven¢ni programy, monitoring, sociometricka Setfeni,, vedeni tfidnich ucitel v praci se
ttidou, zaky, jejich zdkonnymi zastupci, popf. specialisty.../

- vyuzivat nabidku ve slozce PREVENCE vV pocita¢. systému Skoly na ,L*“ — pedag.
pracovnici

C. PREVENTIVNI PROGRAM

Formy rizikového chovani
Primarni prevence rizikového chovani u zakti v piisobnosti MSMT se zaméfuje prioritné na

pfedchazeni rozvoje rizik, které sméfuji zejména k nasledujicim rizikovym projeviim
Vv chovani déti a mladeze:

Interpersondlni agresivni chovdni — agrese, Sikana, kyberSikana a dal$i rizikové formy
komunikace prostfednictvim multimedii, nasili, intolerance, antisemitismus,
extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

Delikventni chovani ve vztahu k hmotnym statkiim — vandalismus, kradeze, sprejerstvi
a dalsi trestné Ciny a pfe€iny

ZaSkoldctvi a neplnéni Skolnich povinnosti

Zavislostni chovani — uzZivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling

Rizikové sportovni aktivity, prevence urazi

Rizikové chovani v dopravé, prevence urazii

Spektrum poruch piijmu potravy

Negativni piisobeni sekt

Sexualni rizikové chovani

Primarni prevence rizikovvch projevi chovani u zaku je zamérena predevSim na:

a)predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani zaka:

zaskolactvi,

Sikanu, nasili,

divacké nasili,

kriminalitu, delikvenci, vandalismus,

zavislost na politickém a nabozenském extremismu ,

rasismus, xenofobii,

uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky),
onemocnéni HIV/AIDS a dalSimi nemocemi Sificimi se krevni cestou,
poruchy pfijmu potravy,

netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling),

b) rozpoznani a zajiSténi véasné intervence zejména v piipadech:

domaciho nasili,



e tyrani a zneuzivani déti, véetné komercniho sexualniho zneuzivani,
e ohrozovani vychovy mladeze,

e poruchy prijmu potravy (mentalni bulimie, mentdlni anorexie).

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY
1. V oblasti primé prace pedagogi
V nésledujicim Skolnim roce:

- zaky ditkladné seznamit se Skolnim fadem, disledné a jednotné postupovat pii vzdélavani a
vychove, dbat na dodrzovani $kolniho #adu — vsichni PP

- zaméfit se na prekonavani problémt vzniklych s distanénim vzdélavanim — vSichni PP

- pfiméfend véku seznamit Zaky s moZnostmi vyuZiti SKOLNIHO PORADENSKEHO
PRACOVISTE, které tvoii VP, SMP, SKOLNI PSYCHOLOG, SPECIALNI
PEDAGOGOVE /s moznostmi a mistem konzultaci i dalsich setkani, se Strategii prevence —
TU na 1.st., SMP a TU na 2.st.

- upozornit Zaky na moznosti vyuziti schranky davéry — TU, SMP

- zaméFit se na DVPP v oblasti RCH: / vedeni $koly, VP, SMP, §kolni psycholog/- naplanovat
odborné vzdélavani pro pedagogy /Prace s tiidnim kolektivem, Ing. M. Vachova , Nebezpeci
socialnich siti — PhDr. E. Burdova/

- déle rozvijet spolupraci Skoly a rodiny, byt s rodi¢i v uzkém kontaktu, ziskavat rodice ke
spolupraci, vést je k vyuzivani poradenskych sluzeb, které¢ Skola nabizi — vSichni PP

- zam¢fit se na prevenci Sikany a zneuzZivani modernich technologii, predev§im na
prevenci kybersikany / bezpe¢ny internet, ochrana osobnich udaji/- ucitelé informatiky,
TU, SMP

- 7aci vysSich rocnikli budou informovani o zakazu drZeni, distribuce a uzivani
navykovych latek (viz Skolni fad, piislusné zakony) a o piisobeni téchto latek na organismus
¢loveéka, predevsim na organismus déti a mladistvych- vyucujici Ov, Vz, Pt, TU

- do pouceni o bezpecnosti a ochran¢ zdravi zakotvit informace o nebezpe¢i uzivani NL

a zakazu jejich uzivani pti vSech ¢innostech souvisejicich se Skolnimi aktivitami- TU

-v€as rozpoznavat a feSit rizikové chovani v kolektivu tiidy a rozvijet pozitivni vztahy
Vv celém tfidnim kolektivu i mezi jednotlivei, mladSimi 1 starSimi zaky /sociometrické
dotazniky, Klima tfidy, Klima Skoly na www.proskoly.cz, dalsi dle potieby/

- rozvijet pozitivni vztahy v tfidnim kolektivu — dale zatazovat zazitkovou pedagogiku-
»dny tiidy*

- zafadit tFidnické hodiny za ucelem feSeni problému ve tiidé, upevnéni vztaht, soudrznosti
kolektivu

- netolerovat, odhalovat, okamzit¢ feSit agresivni formy chovani

- sledovat, fesit zaSkolactvi 1 mozné skryté zaskolactvi s podporou zakonnych zéstupct

- vypracovat PRAVIDLA NASI TRIDY a DBAT NA JEJICH DODRZOVANI, aktualizaci

- 0 uddlosti drzeni, distribuce, uziti OPL sepiSe ucitel strucny zdznam s vyjadrenim zdka
/zejména odkud, od koho NL ma/ a postupuje podle metodického postupu v priloze tohoto
dokumentu

- pri_prevenci, reSeni Sikany, pouhém podezieni na takové chovani TU postupuje podle
Metodického pokynu ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni
Sikanovani... /viz priloha/

- pri FeSent zdskoldactvi se TU drzi pokynii uvedenych v prilozel + zapis 7 jednani s rodici...



http://www.proskoly.cz/

JEDNOTLIVE TISKOPISY NAJDETE V BAKALARICH NA ,,L*. /kopie zdpisii o projedndni
RCH se ukldadaji u SMP/

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence RCH

Nazev a odborné zaméfeni vzdélavani | Realizator — organizace, odbornik
Prace s tfidnim kolektivem, Ing. Monika Vachova, OMP
tfidnické hodiny

/dle zajmu/

Zaludnosti soc. siti a bezpecné PhDr., Mgr. Eva Burdova, MBA
chovani na internetu ELROND z.1.

Dale dle aktualni nabidky, zajmu...

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence RCH

Nézev a odborné zaméteni vzdélavani | Realizator — organizace, odbornik

Podpora a prace SMP na $kole Mgr. B. Macakova

viz bod 2
Dale dle aktualni nabidky.

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zpisoby seznameni rodi¢i s ¢innosti SMP , moZnostmi spoluprace a Strategii
prevence

- webovée stranky skoly

- Dopis pro rodi¢e — seznameni s preventivnimi aktivitami Skoly /na webu Skoly/

- tfidni schlizky, konzulta¢ni odpoledne

- mimofadné schizky s rodici

- nabidka konzulta¢nich hodin a pomoci PORADENSKEHO PRACOVISTE SKOLY
IVP, SMP, specialnich pedagog, skolniho psychologa —viz zakovské knizky, rodi¢ovské
schizky.../

- nasténky

- zakovska knizka

2. Aktivity pro rodice

Nazev aktivity Realizator,
prednasejici

jednorazové akce zatim neplanujeme
Dotazniky SCIO, dalsi dotazniky dle potieby.




3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Nazev aktivity

Vedouci
programu

Den otevienych dveri

vedeni Skoly

Tridni schiizky a konzulta¢ni odpoledne

TU 1.-9.tFidy

MINISTART- pomoc pfi piipravé a zabezpeceni, ucast rodict

TU 6.tf1d, popt.

dalsich ttid
Besidky- mikulasské, vanocni, velikono¢ni TU 1.st.
Slavnostni predavani vysvédceni Zakim 9.ro¢niku TU
Sbér papiru TU 9.trid
Den tatinki TU 1.st.
Den maminek TU 1.st.
Setkavani s rodici - besidky TU 1.st.
Skolni jarmarky TU 1.st.
Vylety, exkurze — pomoc rodi¢i pii pripravé a zabezpeceni | TU 1.a 2.st.

akei, dohledu

III. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. Zpusob seznameni zaka s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a Strategii prevence

1. stupen

- seznameni s praci SMP a Strategii prevence téidnim uéitelem piiméfené véku, zapis
konzulta¢nich hodin, telefonnich ¢isel do zdkovské knizky, seznameni s moznostmi
vyuziti schranky diivéry, moznostmi a nabidkou pomoci a setkani se SMP

2. stupen

- seznameni s praci SMP v 6. téidach, seznameni se Strategii prevence, sidlem SMP,
S vyuzivanim schranky davéry, s moznostmi konzultaci a pomoci

- pfipomenuti &innosti SMP v ostatnich téidach, s nabidkou konzultaci, pomoci apod.
/ ttidni ucitelé/

1. a2. stupen

- weboveé stranky Skoly

- zakovska knizka

- skolni rad

- konzultaéni hodiny a telefonni ¢isla VP, SMP, $kolniho psychologa, specialni pedagozky
uvedeny v zakovské knizce

- schranka diivéry a informac¢ni nasténka u schranky

- informac¢ni nasténky Vv pfizemi 2.stupné

- Skolni noviny

- generalni souhlas

2. 1. Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce
Jde o aktivity, které nereaguji na aktuidlni problémy a tykaji se vSech tfid v daném

roéniku: napi. zvySovdani sebevédomi Zaki, komunikativni dovednosti, konstruktivni ieSeni
problémii, schopnost kldst otazky a vyjadiit sviij ndzor, ieSeni stresu, uceni vidjemné



pomoci, schopnost ¥ici si 0 pomoc a védomi kam se v jakych zdleZitostech obratit, vyrovndni
se S neuspéchem, obrana pied manipulaci, predavani informaci a proZitkové programy
zaméiené na dodriovani prdava, na prevenci zavislosti na ndvykovych latkach vcietné
alkoholu a tabdku, gamblingu, rasismu, sexudlniho a jiného zneuZivdani, pitsobeni sekt a

nékterych novych naboZenskych sméri,...)

1.ro¢nik (tridy)
Vyucfovany |Preventivni aktivita a jeji zaméieni, zptisob jejiho vedeni
predmét (napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)
Prvouka Cesta do skoly- osobni bezpeci, dopravni vychova
Ve skole- pravidla chovani, Skolni fad
Moje rodina- vztahy v rodiné
Péce o zdravi- zdravy Zivotni styl, osobni hygiena
Volny Cas- spravné a nespravné vyuziti, zajmy, zaliby
Oslavy- svatky, narozeniny, Vanoce, Velikonoce- Umime slavit?
Volba povolani - hodnoty
Moje rodina, kamaradi- vztahy, sounalezitost, vzajemna pomoc, spolupréace
Clovek ve spolednosti- spole¢enské postaveni, misto, kde Zijeme
Cesky jazyk |Literarni hrdina — vlastnosti, chovani, hledani vzora
Pohadky — ponauceni, vzor v kladném hrdinovi, potrestani zla
T¢lesna
vychova nastaveni a dodrzovani pravidel, tolerance k odlisnostem
Vytvarna Muij kamarad- hodnota pratelstvi
vychova Moje zazitky- ztvarnéni skutecnosti na zéklad¢ vl. Prozitku
Moje télo- otisky lidského téla, pozndvani sebe sama

2.rocnik (tridy)

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméieni, zptsob jejiho vedeni
predmét (napr. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
Prvouka Dopravni vychova- BESIP

Rodina- vztahy, pocit bezpeci, jistoty

Komunikace- zasady, nacvik

Skodlivé vlivy na zdravi ¢lovéka- rozpoznavani, feseni, nacvik chovani- modelové

situace. Prevence

Zdrava vyziva- jidelnic¢ek, alkohol?

Linka davéry- nacvik komunikace, dalsi dilezité kontakty
Cesky jazyk |Literarni hrdina- vlastnosti, chovani, hledani vzort
Vychova Muj kamarad- hodnota pratelstvi
vychova




3.ro¢nik (tFidy)

Vyufovany |Preventivni aktivita a jeji zaméieni, zptisob jejiho vedeni
predmét (napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
Prvouka ,,Co kdyby...“ — feSeni modelovych situaci, nacvik zpisobt chovani v kriz.
Situacich, ucelné chovani v piipadé ohrozeni, pomoc sob¢ i druhym, Sikana
Vztahy mezi lidmi- ptitel, kamarad a jeho vlastnosti, spoluzaci a chovani v kolektivu
tfidy, chovani v roding, hrani roli,situacni hry
Ochrana proti nemocem- oc¢kovani, Iéky, pravidelné 1ékatské prohlidky
Pomoc lidem starym, nemocnym a postizenym- solidarita
Volny €as-spravné vyplnéni voln¢ho €asu, scénky
T¢lesna FAIR PLAY —nastaveni a dodrzovani pravidel, tolerance k odli§nostem
vychova
Cesky jazyk |Hrdina — jeho vlastnosti a chovéani, dokon&eni piib&hu
Scénky, rozhovor- spravna komunikace
Vytvarna ,»M1j volny Cas*
vychova ,,Moji kamaradi“
4.roc¢nik (tiidy)
Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptsob jejiho vedeni
predmét (napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
Cesky jazyk |Skola nas zpatky do lavic vola- vztahy ve tfidé, kamaradstvi, ohleduplnost, slugnost,

taktnost, vzdjemna pomoc

Vanoce, Vanoce piichazeji- vztahy v roding, povinnosti a prava ¢lenti rodiny,
obdarovavani, rodinné oslavy, novorocni predsevzeti

Svét her- hra fair- play, dodrZzovani pravidel, umét pfijmout porazku

Skola zaklad Zivota- vzajemné vztahy ve tiidé i mimo ni, pravidla souziti
Hrdinové détskych serialt, filmt, knih- proc¢ je obdivujeme, hledame motivy ¢inti
téchto postav, feSeni problémovych situaci — Sikany

Vlastivéda

Kulturni zivot regionu- akce, muzea, rodaci /sounalezitost, vzory/

Vychova ke |Zdravi, hygiena, rezim dne, prvni pomoc, vyziva, rodinné role, zneuziti, NL, linky a
zdravi schranky duvéry, pfivolani pomoci.

T¢lesna pravidla fair- play, jak pfijmout porazku...

vychova

Ptirodovéda |ochrana zdravi, zdravy zivotni styl, rodina, vztahy, pomoc rodictim, prarodic¢iim,

feseni konfliktl, osobni bezpeci, ucelné chovani pti ohrozeni, zneuzivani NL




5.ro¢nik (tridy)

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpisob jejiho vedeni
predmét (napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
- utvafeni pozitivniho vztahu k okoli /1id¢é a ziv. Prosttedi/
Piirodovéda |- upeviiovani pocitu jistoty a bezpeci /rodina, kamaradi, $kola/- pomoc s fesenim
Vlastivéda problémi
- prohlubovat védomi soundleZitosti se ttidou /zapojovat déti do riiznych roli pii
skupinové praci/
- ucit déti umét se orientovat pii stietu s realitou jako pfimi ti€astnici nebo
zprostiedkované /TV, tisk/ a spravné reagovat /nasili, drogy, agresivni reklama/
- dlraz na spravny vybér volnocasovych aktivit, sport, konicky, ¢as straveny
s rodinou
Cesky jazyk |Hola, hola, §kola do lavic nas vola- chovani ve $kole, ve t¥idé, SJ, SD, dodrzovani
Skolniho tadu, vztahy v tfidnim kolektivu, kamaradstvi, pfatelstvi, pomoc, zdvoftilost,
ohleduplnost, ucta, povinnosti a prava zaki
Rodina- vztahy v rodiné, komunikace, kouzelna slova, vzajemna ucta, omluva,
rodinné oslavy, obdarovavani
Té¢lesna dodrzovani pravidel, vzajemna tolerance a pomoc
vychova
Anglicky kulturni odli$nosti — rozdily mezi narody, zvyky, tradice - Vanoce, Velikonoce,
jazyk Halloween

tolerance a chapani rozdili




6. ro¢nik (tridy)

Vyufovany |Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zptisob jejiho vedeni
predmét (nap¥. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
Vychova Zdravy zivotni styl- zdrava rodina, zdrava osobnost- prace s piibéhy, modelove
ke zdravi situace, hry
,Dospivam®, , Na startu muznosti“ —dospivani- besedy
Osobni bezpeci- Sikana, NL, znasilnéni, zneuziti — rozpoznani nebezpeci, ochrana,
pomoc- Linka bezpeci- nacvik komunikace
Obcanska Skolni fad-pravidla souziti, prava, povinnosti
vychova Moje rodina- vztahy, ochrana ditéte, feSeni problémovych situaci
Zebti¢ek hodnot- tiidéni a uvédomovani si hodnot
Ochrana kulturnich a pfirodnich pamatek- prevence vandalismu
Zemepis Obyvatelstvo svéta — rasismus, antisemitismus, ndbozenstvi /tolerance/
Anglicky Zdravi a volny ¢as, zdravi a stravovani — kulturni zvlastnosti, tolerance /Cetba,
jazyk rozhovor/
Cesky Re¢ a jazyk- vhodna volba jazykovych prostfedki, rozhovor
jazyk Dopis- hodnota pratelstvi, rodinného zazemi- vyjadieni prostiednictvim dopisu
blizké osobé
Popis- muj spoluzak, muj ucitel, vlastnosti
Vypravovani- dokon€eni pfibéhu, rozhodovani pti feseni naroénych Zivotnich situaci
Vytvarna Osobni bezpeci- nebezpedi tyrani, zneuzivani, chovani v krizovych situacich /malba/
vychova
T¢lesna Ke sportu drogy nepatii
vychova Organizace vlastniho pohybového rezimu- vyuziti nabidek sportovniho vyziti
Informatika | KyberSikana- pojem,nebezpeci, prevence




7.rocnik (tridy)

Vyufovany |Preventivni aktivita a jeji zaméieni, zptisob jejiho vedeni
predmét (napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
Obcanska Zivot mezi lidmi- komunikace ve $kole, doma, mezi vrstevniky, vliv party /Sikana,
vychova kyberSikana/
,,Cas promén“-dospivani- beseda
Clovék a kultura- multikulturni vychova, masmédia, reklama
Majetek a bohatstvi- hodnoty, dobroc¢innost, solidarita, konzumni spole¢nost,
vandalismus
Cesky jazyk |Slova citové zabarvena- volba jazykovych prostiedk, slova hanliva
Diskriminace- cizi slova= cizi chovani, diskuze
Charakteristika- pojmenovani vlastnosti osobnosti, popis chovani- rozhovor nad
motivaci jednani ¢loveka
Vvpravovéni- Piibéh partv. hleddni vzoru pro své chovéni
Anglicky Zdrava vyziva- stravujeme se v zahranici- Jiny kraj —jiny mrav /poslech, rozhovor,
jazyk tfidéni informaci
Vytvarna
vvchova Ochrana zivotniho prostfedi a majetku /plakat/
Dé&jepis Vandalové- vandalismus, nutnost ochrany kulturniho dédictvi /prace s historickymi
prameny, prevence vandalismu dnes, diivody vandalismu/
Islam, kiestanstvi- piivod, znaky a projevy , svoboda nabozenského vyznani,
nabozensky fanatismus /pracovni listy, prace ve skupinach/
Télesna ZlepSeni osobniho pohybového rezimu
vychova Pravidla FAIR PLAY, zdrava soutézivost
Informatika | Socialné negativni jevy-vyhledavani informaci, jejich tiidéni a prezentace- vytvoreni

ptehledu specializované pomoci , kyberSikana




8.rocnik (tridy)

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptsob jejiho vedeni
predmét (napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)
Obcanska Jednani- pasivni, agresivni, asertivni, schopnost jej rozlisit, sebeovladani, modelové
vychova situace, feSeni konfliktd
Charakter — sebepoznavani, viile a volni vlastnosti
Ja- zdravé sebepojeti
Muj vzor
Vychova ke |Zdrava vyziva- poruchy piijmu potravy
zdravi Prevence zneuzivani NL- vliv NL na zdravi ¢lovéka
Lidska sexualita- rizika
Osobni bezpeci — Sikana, vyuziti www stranek
Cesky jazyk |Charakteristika- vlastnosti a motivace, nepf¥imé charakteristika
Vytah- sebedliivéra , sebevédomi pii vystoupeni pied posluchaci
Uvaha- respektovani piesvédéeni druhych lidi, vyjadieni vlastnich nazord
Vypisky, vytah- prace s texty z www stranek na téma prevence
R. John: Memento- prevence NL
Drogy, Sikana, mezilidské vztahy — diskuze, Givaha, charakteristika
T¢lesna Ptiprava soutézi pro mladsi Zaky — dilezitost stanoveni pravidel a jejich dodrzovani
vychova ZlepSovani télesné zdatnosti
Ptirodopis Koufteni- dychaci soustava
Alkoholismus- travici, nervova a vylu¢ovaci soustava
Sexudlni chovani- pohlavni soustava, rozmnozovani, odpovédnost v partnerskych
vztazich
Rasy, rasismus-ktze
Chemie Koufeni- jedovaté plyny, oxid uhelnaty
Vytvarna Prevence zneuzivani NL, taktika reklamnich agentur /navrh na reklamu/
vychova
Anglicky Volny ¢as — vandalismus, koufeni, gamblerstvi /popis/
jazyk Sport- sport a drogy / rozhovor/
Jidlo- co je dobr¢ a co zdravé? /popis odliSnosti /
Informatika |Sikana — orientace na www strankach- nabidka pomoci, vyhledavani informaci-

zpracovani- informacni letak,..
Nebezpeci internetu, kybersSikana




9.ro¢nik (tridy)

Vyucfovany |Preventivni aktivita a jeji zaméieni, zptisob jejiho vedeni
predmét (napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)
Obcanska Clovék a pracovni Zivot- moje budoucnost
vychova Globalni svét- globalizace, globalni problémy a jejich feseni, tolerance, multikulturni
vychova
Pravni ochrana- organy pravni ochrany, piestupek, trestny ¢in, trestni odpoveédnost,
soudy
Zivotni perspektivy- hledani smyslu Zivota
Vychova Druhy zavislosti- nebezpeci, prevence, pomoc v krizi, odbornd pomoc- www stranky
ke zdravi modelové situace, nadcvik odmitnuti, chovani v rizik. situacich
Poruchy piijmu potravy
Sekty a jejich nebezpeci
Nasili ve spole¢nosti, domaci nasili
Sexualni vychova — odpovédné rozhodovani, vybér partnera, sex. pfenosné nemoci,
planované rodicovstvi, sex. odchylky, homosexualita, prostituce, promiskuita ,
nebezpeéi HIV-AIDS
Cesky jazyk |Uvaha- uplatnéni zkusenosti, nizort, postojii- obhajoba, diskuze — pravidla
Popis- literarni postava- hledani vzora
Publicistické utvary- vyhledavani a tfidéni informaci
Chemie Alkoholismus- derivaty uhlovodikii-alkoholy
Drogy-¢loveék proti sobé- chemie slouzi i ohrozuje / vyhledavani a tfidéni informaci,
diskuze/
Anglicky Rodina v jinych zemich a kulturach- rasova tolerance, rasismus, multikulturni
jazyk spole¢nost /rozhovor, ¢etba/
Oslava — alkohol a jeho tolerance v jinych kulturach/ vyhledavani informaci,
diskuze/
Jidlo a zpusoby stravovani- anorexie , bulimie /popis fotografie/
Vytvarna Rasismus, intolerance, xenofobie /portrét, vyjadieni emoci- nenavist, zloba,
vychova opovrzeni.../
Rasismus, antisemitismus a jejich neptijatelnost z hlediska LP /film, beseda/
D¢jepis Piibéhy bezpravi — beseda
T¢lesna Skolni olympiada- zdrava soutézivost, pomoc pii piipravé jednotlivych disciplin a
vychova organizaci dne, pravidla mladych rozhod¢ich, zodpovédnost
ZlepSovani télesné zdatnosti, zdravy pohybovy rezim
Informatika |Sikana, kyber$ikana a zakony, specializovana pomoc, prezentace

Zemepis

Obyvatelstvo svéta — rasismus, antisemitismus, naboZenstvi /tolerance/




Skolni druZina
Preventivni aktivita a jeji zaméteni, zplisob jejiho vedeni (napt. predavani
informaci, prozitkova aktivita,...)

Souziti v kolektivu — sestavovani pravidel souziti v nasem kolektivu na zac¢atku skolniho roku.
Kamaradi — u¢ime se vzajemné spolupraci a toleranci.

Vymyslime, jak udélat druhému radost.

Komunitni kruh — v ramci vztaht hodnotime, co se ndm povedlo, co mame zlepSovat.
Osvojovani vhodného chovani na vetejnosti, pfipominani vyznamu ,,kouzelnych* slov.
Vazime si vytvofenych hodnot ve spolecnosti, v obci, ve skole.

Poznavame jiné kultury, narody — vSichni maji sva préva, na barve pleti nezélezi.

Zakladni hygienické ndvyky — stolovani, zasady zdravé vyzivy.

PeCujeme o své zdravi.

Bézna denni hygiena — Cistota rukou, odévu a jeho vhodnost, pouzivani ru¢nika a kapesnikii.
Poznavame své télo — spravny Zivotni styl (pohyb, otuZzovani, odpocinek...).

Podporujeme pohybové aktivity déti.

Koupéni v ptirodé¢ — dbame na bezpecnost (skdkani do neznamé vody, potapéni, plavani na
dlouhou vzdalenost od biehu). Prvni pomoc.

Vypravime si pohadky a piib&hy ze Zivota — jakd ndm z nich plynou ponauceni.

Chranime zivotni prosttedi — co do pfirody nepatii, nebezpeci ohné ve volné piirode.
Ttidime odpad — recyklace, sbérny dviir ve méste.

Pomahame pti uklidu svého bydlisté a okoli Skoly.

Ucime se kolem sebe vytvaret piijemné zivotni prostiedi.

Ucime se telefonovat na modelovych situacich — zminujeme linku davéry, détské krizové
centrum.

Jak se zachovat, kdyz s nami navaze kontakt cizi ¢lovék.

Co bych délal, kdybych se ocitl v situaci — ztrata pené€z, zabloudil jsem, nalez penéZenky a
klica.

Vypréavime si o Zivot¢ nasi rodiny a o tom, jak travime volny cas.

Spravné a ucelné vyuziti volného Casu.

Povidame si o profesich — volba povolani.

Doba Adventu a Vanoc, Velikonoce — tradice, zvyky a obyceje.

Navstévujeme mistni knihovnu — uc¢ime se vyhledavat potiebné informace.

Ucime se, jak mizeme pomoci handicapovanym lidem v naSem okoli (Diakonie Rolnicka).
Clovek a obdobi jeho Zivota — lidské hodnoty, ucta ke star$i generaci.

Besedujeme o navykovych latkach (alkohol, koufeni) a jejich negativnim vlivu na zdravi
Cloveka.



2.2. Specificka prevence pro Ziky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve tiidé

(4ktivity které nejsou soucasti ucebniho planu a reaguji na zvldstni situaci v tridnim kolektivu
¢i mezi tridnimi kolektivy, kterd byla zaregistrovana na zakladé Setreni ke zjisténi situace ve
Skole, provedeného pred zpracovanim Strategie prevence napr. pomoci dotazniku, diskuse
atd. — viz blok A. Zmapovani situace pro stanoveni cilu Strategie prevence. Jednd se o
programy cilené zamérené na reSeni vyskytu konkrétnich SPJ- nasili, Sikana, vyskyt a
zneuzivani drog vcetné alkoholu a tabaku, rasismus a jiné projevy netolerance,... na které
budou navazovat dalsi aktivity podle aktualniho vyvoje situace. Pro kazdy jednotlivy jev a
tridu pouzijte samostatnou nasledujici tabulku.)

Vyplyva z minulého Skolniho roku nebo ze Setfeni na pocatku nového §kolniho roku

SPJ ktery bude fesen: ]

Jak byla situace zjiSténa:

Kdo bude situaci fesit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:

Kdy bude situace fesena:

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena:

Zpisob ovéieni efektivity intervence:

Pri vyskytu SPJ budeme postupovat na zakladé zkuSenosti z predchozich let a za pomoci
prislusnych odborniki/ viz bod V /, také s ohledem na metodicka doporuceni /viz piilohy,
kontakty/. Nelze piredem piesné uvést a popsat.

2.3. Jednorazové aktivity pro zaky

Nazev aktivity, akce Datum Realizator
MINISTART — pobyt ve Skole mimo vyucovani, zazitkova Zaii —
pedagogika, vytvafeni pravidel t¥idy, posileni soudrznosti listopad TU, SMP, $kolni
kolektivu — 6.tf.,popt. dalsi tiidy psycholog
Chovani za mimoradnych udalosti, vSichni Zaci zafi, Cerven TU
Kyberkriminalita — 8.,9.tf. pfednaska, beseda s policistou fijen SMP
Mgr. Doubek —
Policie CR
Dospivam aneb Zivot plny zmén— 6.t. divky listopad MP Education,
p. Paroubkova
Na startu muZnosti — 0 dospivani — 6.tf. chlapci listopad MP Educacion,
p. Paroubkova
Cas promén — mezi nami dévéaty listopad MP Educacion,
divky 7.t&. p. Paroubkova
Vzdélani a Femeslo C.B., doplitkové aktivity k prevenci NL, | listopad VP, TU
zaci 9.trid
PRIBEHY BEZPRAVI- film. P¥ib&h, lidska prava, beseda, listopad Jeden svét na
9.t Skolach, Mgr.
Jinackova
Latkové a nelatkové zavislosti — 8.t listopad PhDr.M. Horecka,
exkurze s programem prevence latkovych a nelatkovych PORCETA,SMP
zavislosti
VZPoura tiraziim -8.a 9.tf, prevence urazil, beseda prosinec SMP
Nez uzijeS alkohol, uzij sviij mozek — 7.ti. prosinec SANANIM,




Mgr. Radostova
BESIDKY- mikulasgské, vanoéni, 1.- 5.t prosinec TU
Vanoce- nejkrasnéjsi svatky v roce, besidky, tiidni programy,
posilovani vztaht, 1.-9. tf. prosinec TU
LVZ - zazitkova pedagogika, hry, soutéze , 7.tf. leden D. Vorlova
DEN NASI TRIDY- celodenni program tiidy a ve t¥idg, SMP, TU
zazitkova pedagogika, posilovani pozitivnich vztahd,pfijemné |leden
socialni klima tfidy, spoluprace, komunikace , 1.-9.tf.
Vandalismus — beseda se straznikem, 7.ttidy unor p. Drs, SMP
Bezpedi v dopravé- beseda se straznikem, 6.tfidy unor p. Drs, SMP
Pravni védomi mladeZe - program -8.tfidy biezen PORCETA, TU
Trestni pravo, trestni odpovédnost, nebezpeci NL — 9.tf. bfezen SMP
prednaska a beseda s policistou Mgr. Doubek —

Policie CR
AURITUS, K centrum Tabor — intenzivni interaktivni duben SMP
program prevence zneuzivani NL - 9.tf.
DEN ZEME —OZP, spoluprice, spole¢né planovani, L. Kubesova,
odpovédnost, 1.-9.tt. duben E. Radostova, TU
Carodéjnice, 4.1 duben TU
DEN DETI TROCHU JINAK- originélni program tfidy,
zéazitkova pedagogika ,1.-9.tt. cerven TU
SKOLNI LEHKOATLETICKA OLYMPIADA- zdravé
fandéni, sport jako koniCek, zabava, Zivotni styl, 1.-9.tf. Cerven uc. Tv, TU.
O POHAR STAROSTY- zdrava sout&Zivost zafi, Cerven uc. Tv,TU
EXKURZE, VYLETY TRID- vzajemné poznavani, pomoc,
tolerance, posilovani a rozvoj dalSich socialnich dovednosti, V prib&éhu TU
komunikace, upeviiovani kolektivnich vztahii, zazitkové roku
techniky, relaxace
Besedy se strazniky méstské policie na téma osobni bezpeci, | v prib&éhu TU, SMP
bezpeci v dopraveé, chovani za mimofadnych situaci, vefejny roku, dle
potradek, vandalismus 1.-9.ti'./dle zajmu, potieby/ zajmu a

potieby

IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ

Dlouhodobé programy:

-MINISTART a NasSe tfida — interven¢ni programy pro zZaky 6.trid
Izati-listopad, prace se tfidou a vedeni TU, $k. psycholog.../

VZPoura traziim
- prevence urazl

rrrrr

- pracovni sesity, videa v pribéhu celeho Skolniho roku
/SMP, TU/

- zapojeni do projektu JEDEN SVET NA SKOLACH, CLOVEK V TiSNI - cilem
programu je prostfednictvim projekci dokumentarnich filmi a dalSich audiovizualnich




materialli, naslednych diskusi, doprovodnych publikaci, simulacnich her a interaktivnich
metod vyuky vychovavat mladé lidi k tolerantni interkulturni komunikaci, vzdélavat je
v oblasti ochrany lidskych prav a rozvojové pomoci. /SMP, J. Jinackova/

- zapojeni do ADOPCE NA DALKU - 7aci adoptovali chlapce z Keni, kterého finanéné
podporuji, do adopce postupné zapojili vétSinu pedagogii a nékteré jejich rodice, timto
projektem pracujeme na rozvoji solidarity, empatie, zebficku hodnot, multikulturni

vychové.../ K. Stanikova/

- AKTIVNI SKOLA — www.proskoly.cz — PRO SKOLY — server pro podporu 74k
zakladnich a stfednich $kol — sociometrické dotazniky- klima tfidy a Skoly, testy k volbé

povolani apod.

V. SPOLUPRACE S ODBORNIKY A OKOLIM SKOLY

Organizace

Jméno odbornika

Kontakt (adresa, telefon, e-mail)

PPP v Taboie- okr.
Metodicka prevence
RCH

Ing. M. Vachova

monika.pychova@pppch.cz

SVP Tabor PhDr. Marta Franclova |Tabor,ul.Videnska 2761, sidl. Nad
/Cernovice/ /603 213 104/ LuzZnici
604 256 773
AURITUS, Mgr. Blanka Kacirkova | 381 255 999
K- CENTRUM v Tabore
PPP v Taboie — Mgr. J. Blahova julie.blahova@pppcb.cz
psycholog
Détsky psycholog PhDr. Iva Dedeciova C.B. Riegrova 51

Psychiatr pro déti i
dospélé

MUDr. Lenka
Trantyrova

Nemocnice Tabor 381 608 111,
soukr. ordinace - ZZZ Zdravex,
Sez. Usti 723 927 820

Psychiatr pro déti

MUDr. Pavlina

Nemocnice Tabor

Kristenova 775 897 486
Policie CR Sobéslav Bc.Radek Hitmar 974 238 740
Policie CR Tabor Mgr. M. Doubek miroslav.doubek@pcr.cz , 724 250842

Meéstska policie Sobéslav

p. M. Drs

602 491 567

Psycholog, etoped, lektor

PaedDr. Z. Martinek

zdenmarti@seznam.cz

KDMS Sobéslav

p. J. Palasova

Jarka.palasova@seznam.cz

SPARTAK Sobéslav

p.- Panek

381 521 220, 603 271 268

SEMAFOR o0. s. Veseli n.
Luznici

p. S. Kadlecova

semafor.os@volny.cz

Méstsky urad Sobéslav

Ing. Blaha,
Magr. P. Lintner

381508 111, 381 524 143

PPP Sobéslav Mgr. B. Bradacova 731 841 015
Socialné zdravotni odbor |p. J. BroZova /nahradni | 381 508 135
Méstsky uirad Sobéslav | rodinna péce/ brozova@musobeslav.cz
Bc. M. Matéjkova 381 508 137
/kuratorka/ matejkova@musobeslav.cz
Etoped, lektor PhDr. Horecka 777 882 002

PORCETA Téabor

Stiredisko vychovné péce
CB

dle jednotlivych pripadi,
Mgr. Milan Habrda

386 355 888, 724569 351
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Psychologicka, JUDr. Karel KaSpar, www.pppk.cz
pedagogicka a pravni PaedDr. Z. Kasparova

poradna Praha- Motol

Lékarka pro déti a MUDr. Y. Fialova 381 521 237

dorost

RADOST - rodinné Mgr. Monika Macakova |778 407 724

centrum Tabor, rodinné a www.rcradost.cz
individualni poradenstvi

THEIA - krizové Mgr. A.Simova 775202 421

centrum C. Budé&jovice

META o.s. Jindfichiv Mgr. B. Havlova havlova@osmeta.cz
Hradec 775 567 703 /706/
ELROND z. u. PhDr. Mgr. Eva Burdov4, | burdova@elrondos.cz
Piibram MBA +420 773 587 552
DHS- pravnické a Mgr. Ladislav Dvorak dvorak@kancelardhs.cz
poradenské sluzby ve Ipravnik/

skole

V1. EVIDENCE A EFEKTIVITA

- vedeni deniku SMP

- vedeni zaznamii o vyskytu RCH - u SMP, VP a TU

- dotazniky, ankety pro uditele i zaky a dal$i zpisoby vyhodnocovani aktivit

/ napt. diskuse, rozhovor, volné psani jako nasledna reakce na realizované aktivity,
sociometrie - Nase tfida a dalsi/

- uloZeni vysledkt nékterych aktivit — u realizatora akce, SMP, TU, $k. psychologa...

- vedeni zaznamil z jednani s rodi¢i- u §kolniho psychologa, SMP,VP, TU, kontrola plnéni
uloZenych ukola

- pravidelna zprava SMP v ramci pedagogickych porad

- spoluprace SMP a pedagogti pii piipravé nové Strategie prevence, hodnoceni prevence,
piipraveé a vyhodnocovani aktivit

- systém Vykaznictvi

VII. ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis reditele Skoly

Sezndmeni feditele Skoly se Strategii prevence

Seznameni pedagogického sboru Skoly se Strategii
prevence
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Prilohy

. Stadia Sikanovani

. Protektivni a rizikové faktory

. Pfimé a neptimé varovné signaly Sikanovani
. Postupy pro vySetreni a feseni Sikany

. Informacni letak pro zaky

. Navykové latky

. Zaskolactvi

. Kradeze

. Vznik skody

OCooOoNOOTULLDE WN R

PRILOHA 1:
Stadia Sikanovani

Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, prevainé psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti dobfe. Je neobliben a neni
uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim, pomlouvaji ho, spradaji proti nému intriky, délaji na
jeho ucet , drobné” legracky apod. Tato situace je jiz zarode¢nou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalsiho
negativniho vyvoje.

Druhé stadium: Fyzickda agrese a pfitvrzovani manipulace

V zatéZzovych situacich (coz mlzZe byt i Skolou vytvarené konkurenéni prostiedi), kdy ve skupiné stoupa napéti,
zacnou ostrakizovani Zaci slouzit jako hromosvod. Spoluzaci si na nich odreagovavaji nepfijemné pocity,
napriklad z oekavané tézké pisemné prace, z konfliktu s ucitelem nebo prosté jen z toho, Ze chozeni do $koly je
obtézuje. Manipulace se pfitvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzicka agrese. Stupriovdni agrese
muze byt dano také nefesenim predchozi situace.

Treti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra

Vytvari se skupina agresor(, Uderné jadro. Tito Sifitelé ,viru“ zacnou spolupracovat a systematicky, nikoliv jiz
pouze ndhodné, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku se stavaji jejich obétmi ti, ktefi jsou uz osvédéenym
objektem ostrakizovani. Trida vi, o koho jde. Jde o Zaky, ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,slabi”. VétSinou
plati mezi ostatnimi Zaky nazor - ,,radéji on, nez ja“.

Ctvrté stadium: Vétsina pfijima normy

Normy agresorll jsou prijaty vétSinou a stanou se nepsanym zakonem. V této dobé ziskdva neformalni tlak ke
konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaze postavit. Plati ,Bud’ jsi s nami, nebo proti nam.” U ¢lend
,virem” pfemozZené skupiny dochazi k vytvoreni jakési alternativni identity, ktera je zcela poplatna vidcdm. |
mirni a ukaznéni Zaci se zacnou chovat kruté — aktivné se ucastni tyrani spoluzdka a prozivaji pti tom
uspokojeni.

Paté stadium: Totalita neboli dokonala Sikana

Nasili jako normu pfijimaji viichni ¢lenové tidy. Sikanovani se stava skupinovym programem. Obrazné feceno
nastava éra ,vykoristovani“. Zaci jsou rozdéleni na dvé sorty lidi, které pro prehlednost mizeme oznacit jako
,otrokare” a , otroky“. Jedni maji vSechna prava, ti druzi nemaji prava zadna. Ve Ctvrtém a patém stadiu hrozi
redlné riziko prorlstani parastruktury Sikany do oficialni skolni struktury. Stava se to v pfipadé, kdy iniciator
Sikanovani je sociometrickou hvézdou. Je Zakem s vybornym prospéchem, ma kultivované chovani a ochotné
pomaha pedagogovi plnit jeho Ukoly.

2Zvlastnosti u psychickych Sikan

U psychickych Sikan zGstava princip stadii nezménén. Nicméné jejich podoba je jina. V popfedi je nepfima a
piima verbalni agrese ¢ili psychické nasili. Casto se zrariuje ,jen” slovem a izolaci. Rozdil je pouze v tom, Ze se
nestupnuje nasili fyzické, ale psychické. Krutost psychického nasili si vSak v nicem nezadd s nejbrutalnéjsi
fyzickou agresi.

(Kola¥, 2011)



PRILOHA 2: Protektivni a rizikové faktory

protektivni faktory

rizikové faktory

spolecnost,

e nastaveni hodnot ke vzdélani, podpora autority Skoly a pedagoga;

o prilezitosti pro pozitivni angazma déti, napf. nabidka mimoskolnich
aktivit pro trdveni volného Casu déti a mladych lidi; pfrileZitosti
pro ucast na rozhodovani pro déti, na utvareni kultury a prostredi;

e nabidka sluzeb pro ohroZené rodiny a déti; nabidka sluzeb pro Zaky a
pedagogy ohrozené nasilim ve Skole, nabidka vzdélavacich programu

e koncentrace rodin ohroZzenych chudobou, bezdomovectvim, socialnim
vylouc€enim, narodnostnich mensin a etnik;

e nizkd podpora skoly ze strany zfizovatele a deficitni deklarace
a podpora hodnot  vzdélani, dobrého klimatu, bezpedi
a spoluodpovédnosti;

¢ nevhodné nastaveni financovani skol, nedostate¢nad kvalita pfipravy

komunita pro pedagogy i zakonné zastupce apod.; budoucich ucitell, nastaveni legislativy, kurikula;
e spoluprace skoly s organizacemi, které mohou pro prevenci a e neexistujici nebo nekvalitni sluzby pro déti, rodiny i pedagogy;
intervenci v problematice Sikany vytvaret sit pomoci; e nedostupné  vzdélani pro pedagogy (financné, vzdalenost,
e podpora kooperace, tolerance, respektu a distojné mezilidské vztahy dostupnost...);
a Ucta k Zivotu druhého ¢lovéka e mald spoluprace mezi $kolou a organizacemi v regionu
e zpUsob vedeni skoly ze strany feditele a zastupct podporuje vytvareni e nejasné nastaveni nebo nedUsledné dodrZovani pravidel chovani
kooperativniho, respektujiciho a pozitivniho socidlniho klimatu  a sankci za nevhodné chovani ve skole (Zakim nakonec nehrozi nic,
ve Skole; co by je od ¢inu odrazovalo), zejména na stfednich skolach;
e pfiznani moznosti vyskytu nasili vaci pedagogovi,  zajisténi e chybéjici nebo nejasné smérnice skoly pro udrzovani bezpeci a feseni
informovanosti o problematice; monitoring varovnych signald sikany krizovych situaci; nevymezeny postoj k nasili ze strany vedeni Skoly -
ve Skole; projevy nasili ve vztahu k pedagogovi/zakovi byvaji prehlizeny,
o deklarované a sdilené odmitnuti nasili na Skole smérem k zakovské i bagatelizovany nebo zakryvany;
rodicovské populaci (pro rozvoj Sikany jsou duleZité postoje a reakce e ze strany vedeni a dédle pedagogl nedostatecné deklarovana (k
ostatnich); v€asné a adekvatni reseni pfi vyskytu nasili; pedagoglm, rodi¢im, Zaklim) a sdilend hodnota bezpeci a dobrého
skola e jasné rozdéleni  kompetenci a odpovédnosti v udrzovani dobrého  klimatu na Skole;

socialniho klimatu na Skole;

e nastaveni jasnych pravidel v chovani na celoskolni i tfidni Urovni a
jejich dusledné dodrzovani;

o nastaveni adekvatnich opatfeni a sankci pfi nedodrzovani pravidel
v chovani, jejich dlsledné dodrZovani (avsak bez podpory dobrého
socialniho klimatu jednostranny akcent na tresty naopak zvysuje
pravdépodobnost vyskytu Sikany);

o funkcni bezpecnostni a krizové plany;

e dostatecny monitoring fyzickych prostor ve Skole, ktera jsou vnimana

e posméch, dehonestujici komentare, nevhodné, neuctivé chovani mezi
zaky, pedagogy, a pedagogy a zaky navzajem;

e nevhodné uplatniovana kritika, sarkasmus, predsudky a stereotypy
(mohou podnécovat zhorsovani vztahli smérujici k Sikanovani zaku
jejich spoluzéky)projevy nerespektu k autoritdm ze strany Zakd jsou
obecné ve skole pojimany jako norma;

e negativni nebo ponizujici komentare vedeni nebo ostatnich pedagogt
na Ucet jiného ucitele pred studenty;

¢ nedlivéra mezi pedagogy navzajem a nespolupracujici prostfedi;




jako méné bezpecna, a prijeti bezpecnostnich opatreni;

e schopnost sebereflexe uclitele (napf. védomi vlastnich postoja,
stereotypl a predsudku);

e podpora ucitell v rozvijeni jejich kompetenci v zachazeni s obtiznymi
tridnimi kolektivy;

e intervize, supervize ¢i mentoring uditeld;

e prevladajici atmosféra dlvéry a spoluprace v pedagogickém sboru,
kterd zvySuje pravdépodobnost véasného odhaleni vznikajiciho
problému

e 7aci jsou svédky agresivniho chovani mezi dospélymi  (bossing,
mobbing, dehonestace pedagoga rodici pred ditétem apod.);

e nefesena sikana mezi détmi;

e obava vedeni skoly o jeji povést, pokud se na skole objevi Sikana;

¢ koncentrace zZak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

vyuka a tfidni

e zapojovani zakd do aktivit tfidy a Skoly a posilovani jejich pozitivni
vazby na skolu;

o vedeni hodiny pedagog stavi na silnych strankach zaka, Zaci zazivaji
ocenéni;

e dodrzovani dohodnutych pravidel;
vyuka je pribliZzovana béznému Zivotu Zakl a pedagog hleda cesty pro
zaujeti vyukou;

e nevhodny styl managementu tfidy ze strany pedagoga, napf.
autoritarsky pristup, kdy je zak zatlacovan do kouta, zastrasSovan,
zesmésnovan, ponizovan, zamérné frustrovdn, nebo naopak
bezhranicni, pfilis benevolentni a kamaradsky pfistup;

e nizkd schopnost vytvofit motivujici a zajimavy program ze strany
pedagoga;

e mald moznost zazivat Uspéch pro zaka;

management
8 e pedagog pouzivd vhodné humor pfi vyuce a vyhyba se sarkasmu e opakované nedlsledné, neadekvatni (napf. pfehnané) nebo nerovné
nebo ironii vici Zzakam; (kazdému  jinym metrem) reakce na  poruseni pravidel
e chova se konzistentng, spravedlivé a srespektem k individudini a/nebo nelspéch ze strany zakd nebo rigidni zachovavani pravidel bez
situaci ka¥dého ¥aka ohledu na variabilitu situaci;
e nezkoumani motivace zdka k urcitému jednani;
¢ nevhodné sloZeni tfidy
e vnimavy ucitel, ktery nevstupuje se Zaky do konfliktu, se stard o to, o konfliktni vztahy mezi Zaky a ucitelem;
aby se v zédkladni mife zZ4ci ve skole citili dobre; e mald pohotovost ucitele celit konfrontaci ze strany  Zakd
interakce . pOh,Ot,OYé r(leaguje. na agresvivnl' nvar.éiky'nebo'v{/pady zaka ¢i ftlutilentﬁ; nebo limitovand schopnost poznat nebo reagovat na prekrodeni
mezi e chrani si své hranice a neprekracuje ani hranice ve vztahu k zak{im; vlastnich hranic;
utitelem/ e je konzistentni v nastavovani a udrzovani pravidel e ignorovani nebo vlastni bagatvellizace prvotnich projevl konfrontace
uciteli a nebo ne-respektu pedagoga zaky;
oy "y e ztrata pocitu dobrého mista ve Skole ze strany ucitele a/nebo Zaka
zakem/zaky

(napf. citi se odmitan, vylu¢ovan apod.);
e prilis§ osobni vztahy ucitele s zaky; Sikanujici
pedagoga vici nékterému z Zak(

chovani ze strany




PRILOHA 3: Pfimé a nepfimé varovné signaly Sikanovani
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Pfimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napf.:
e posmésné pozndmky na adresu Zaka, pokorujici prezdivka, naddvky, ponizovani, hrubé Zerty na jeho Ucet;
ucet napf. z davodu etnicity, sexudlni orientace, ndbozenského vyznani apod.;
o kritika Zaka, vytky na jeho adresu, zejm. prondsené neptatelskym, nenavistnym, pohrdavym ténem;
o natlak na zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj platil;
o prikazy, které zak dostava od jinych spoluzakd, zejména prondsené panovacnym ténem;
o skutecnost, Ze se Zak podfizuje ponizujicim a panovaénym prikaziim spoluzakq;
o natlak na zdka k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢ind ¢i k nuceni spolutiéasti na nich;
e honéni, strkani, stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast
silné, ale je napadné, Ze je obét neoplaci;
o rvacky, v nichZ jeden z Ucastnik( je zfetelné slabsi a snaZi se uniknout;
o 73k se snaZi branit cestou zvysené agrese, podrazdénosti, odmlouvani ucitelim apod.

Nepftimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napf.:
e 73k je o prestavkach ¢asto osamoceny, ostatni o néj nejevi zdjem, nema kamarady;
e pfi tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;
o pfi prestavkach vyhledava blizkost uciteld;
o ma-li Zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny;
e pUsobi smutné, nestastné, stisnéné, miva blizko k pladi;
e stava se uzavienym;
o jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje;
e jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pfipadné rozhazené;
e zaspinény nebo poskozeny odév;
o stale postrada néjaké své véci;
o odmitd vysvétlit poskozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy;
e meéni svoji pravidelnou cestu do $koly a ze skoly;
e zacina vyhledavat divody pro absenci ve skole;
e odfeniny, modfiny, Skrabance nebo fezné rany, které nedovede uspokojivé vysvétlit.

Zakonni zastupci Zakt by si méli vSimat predevsim téchto moznych signalti Sikanovani:

e za ditétem nepfrichazeji dom spoluzaci nebo jini kamaradi;

o dité nemd kamardda, s nimz by travilo volny ¢as, s nimz by si telefonovalo apod.;

o dité neni zvano na navstévu k jinym détem;

e nechut ditéte jit rano do skoly (zvlasté kdyz dfive mélo dité Skolu rado). Dité odkladd odchod z domova,
pfipadné je na ném mozno pozorovat i strach;

e ztrata chuti k jidlu;

e dité nechodi do 3koly a ze skoly nejkratsi cestou, pfipadné stfida rizné cesty, prosi o odvoz autem;

e dité chodi dom{ ze skoly hladové (agresofi mu berou svacinu nebo penize na svacinu);

e usina s placem, ma neklidny spanek, kfici ze snu, napt. "Nechte mé!";

o dité ztraci zajem o uceni a schopnost soustredit se na né;

o dité byva doma smutné ¢i apatické nebo se objevuji vykyvy nalad;

® zminky o mozné sebevrazdé;

e odmita svérit se s tim, co ho trapi;

e dité 74da o penize, pficemzZ udava nevérohodné divody (napriklad opakované fik3, Ze je ztratilo), pfipadné
doma krade penize;

o dité napadné casto hlasi ztratu osobnich véci;

e dité je neobvykle, nec¢ekané agresivni k sourozenclim nebo jinym détem, projevuje i zlobu véi rodi¢tim;

o dité si stéZuje na neurcité bolesti bficha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se zlistat doma;
své zdravotni obtize mlZe prehanét, pripadné i simulovat (manipulace s teplomérem apod.);

o dité se vyhyba dochazce do skoly;

o dité se zdrzuje doma vice, nez mélo ve zvyku.




PRILOHA 4: Postupy pro vysetieni a feeni Sikany

Prvni pomoc pfi pocatecni Sikané:

Krizovy scénaf pro vybuch skupinového nasili

pfi pokrocilé Sikané:

10.
11.

odhad zavaznosti a formy Sikany;

rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili,
a s obétmi;

nalezeni vhodnych svédku;

individualni rozhovory se svédky (nepfipustné
je spolecné vysetrovani agresort a svédku
a konfrontace obéti s agresory);

ochrana obéti;

predbéZné vyhodnoceni a volba ze dvou typl
rozhovoru:

a) rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory
(smérovani k metodé usmireni);

b) rozhovor s agresory (smérovani k metodé
vnéjsiho natlaku);

realizace vhodné metody:

a) metoda usmifent;

b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor
nebo vychovna komise sagresorem a jeho
rodidi);

tfidni hodina:

a) efekt metody usmifeni;

b) oznameni potrestani agresor(;

rozhovor s rodici obéti;

tridni schiizka;

prace s celou tfidou.

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci

1.

2.

zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad
zavaznosti a formy Sikany;

bezprostfedni zachrana obéti, zastaveni
skupinového nasili

B. Priprava podminek pro vysetfovdni

3.

zalarmovani pedagogl na poschodi

a informovani vedeni skoly;

zabranéni domluvé na kfivé skupinové
vypovédi;

pokracujici pomoc obéti (pfivolani Iékare);
oznameni na policii, paralelné — navazani
kontaktu se specialistou na Sikanovani,
informace rodictim

C. Vysetrovadni

7. rozhovor s obéti a informatory;

8. nalezeni nejslabsich ¢lanka,
nespolupracujicich svédku;

9. individualni, pfipadné konfrontacni
rozhovory se svédky;

10. rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace
mezi agresory, neni vhodné konfrontovat
agresora (agresory) s obéti (obétmi)

D. Ndaprava

11. metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace

skupiny.

Komentar k jednotlivym krokdim postup( viz kniha Nova cesta k 1é¢bé Sikany - Kolar M. (2011)
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PRILOHA 5:
Informacdni letdk pro zaky

Nikdo nema pravo druhému ubliZovat!

Spoluzaci se k tobé chovaji nepratelsky, ublizuji ti a ty nevis, jak dal.?

Vi§ 0 nékom, kdo je Sikanovan, a je ti ho lito?

PREKONEJ STRACH A ZAJDI ZA UCITELEM, KTEREMU DUVERUJES
(SKOLNIM METODIKEM PREVENCE, SKOLNiIM PSYCHOLOGEM,
VYCHOVNYM PORADCEM)!

Co je to Sikanovani?

Za Sikanovani se povazuje to, kdyZ jeden nebo vice zakti imysIng, vétSinou opakované
ublizuje druhym. Znamena to, Ze ti nékdo, komu se nemiize$ ubranit, d€la, co ti je nepfijemné,
co t& ponizuje, nebo to prosté boli. Strké do tebe, nadava ti, schovava ti véci. Ale maze ti
znepiijemnovat zivot 1 jinak. Pomlouva t¢, intrikuje proti tobg, navadi spoluzéky, aby s tebou
nemluvili a nevS§imali si té.

Pozdéji se otravovani zivota stupnuje a zdokonaluje. Nastupuje fyzické nasili (biti, kradeze a
poskozovani véci). Sikanovani je vazna véc a v fadé ptipadil byva trestnym &inem.

Pro¢ byva ¢lovék Sikanovan?

Neni to proto, Ze by byl Spatny, nebo proto, ze by si to n¢jak zaslouzil. Chyba neni v ném, ale
ve Spatnych vztazich mezi nékterymi spoluzaky. Pfevlada v nich bezohlednost a nasili.

Jak se mizes branit?

Kdyz se ptali jednoho zoufalého zéka, pro¢ o svém trapeni netekl rodi¢lim, odpovedél: ,,Ja
nevim, kdyz ptijdu domd, tak se na to snazim nemyslet. A doufam, ze uz to bude lepsi.*
Myslet si, ze to bude lepsi, je omyl. Nikomu nic nefict, je strkani hlavy do pisku, které situaci
jenom zhorSuje. Nevzdavej to a udélej nasledujici:

- Obrat’ se na uditele, kterému diivérujes. MiiZe ti skute¢né pomoci, bude ti vérit a
neprozradi té.

- Svér se svym rodicim.

- V pripadé, Ze nenajde$ odvahu Fict to ani svym rodi¢im, zavolej na prazskou Linku
bezpeci, telefon 800 155 555 nebo 116 111. Bezplatné miiZes telefonovat z celé republiky.
NepotiebujeS k tomu penize ani telefonni kartu. Tito lidé ti budou vérit, protoZe nejsi
sam, komu se néco podobného déje.
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PRILOHA 6:

Navykové latky

Konzumace tabakovych vyrobki ve $kole

(1) V ptipade, kdy je zak pristizen pii konzumaci tabakovych vyrobkii v prostorach skoly
nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci $kolou pofadanych, je primarné nutné
mu Vv dalsi konzumaci zabranit.

(2) Tabakovy vyrobek je tieba Zzakovi odebrat a =zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho tadu Skoly: o udalosti sepise
struény zédznam s vyjadienim zaka, (zejména odkud, od koho ma tabdkovy vyrobek),
ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy.

(4) V ptipadé¢ poruseni zakazu koufeni informuje tfidni ucitel zakonného zastupce
nezletilého Zaka.

(5) V zavaznych piipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se
jednani opakuje, vyrozumi Skola organ-socialné pravni ochrany obce s rozsifenou
ptisobnosti. Skola miize od organu socialné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc nebo
od jinych subjekt nebo Skolskych zatizeni.

(6) Z konzumace tabakovych vyrobku ve Skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim
fadem.

Konzumace alkoholu ve §kole

(1) V ptipadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach skoly nebo
V dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je primarné nutné mu
Vv dal$i konzumaci zabranit.

(2)  Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalSich okolnosti pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

(4) V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a
zivoté, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1¢kaiskou sluzbu prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpe¢i nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho
fadu Skoly: O udalosti sepiSe struény zdznam s vyjadifenim Zaka (napf. okolnosti
konzumace alkoholu, zda byly realizovany orientacni testy na alkohol a s jakym
vysledkem, viz nize bod 12), ktery zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a
vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V piipadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola ihned
zakonného zastupce nezletilého Zéka, popf. rodice nebo jinou blizkou osobu zletilého
studenta a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu
ve Skole.
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(7)

(8)

(9)

(10)

Jestlize neni zdkonny zéastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné¢ pravni
ochrany ditéte obce s rozsifenou pusobnosti a vyckd jeho pokynt. Skola mize od
organu socidlné-pravni ochrany ditéte obce s rozsitenou pisobnosti vyzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skutecnost, ze nezletily zak konzumoval alkohol ve
Skole i v ptipadé, kdy je zak schopen vyuky.

Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k orgénu socialné-
pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je ptislusny odbor obecniho tfadu obce
S rozsifenou pasobnosti podle mista bydlisté ditéte.

V piipadé¢ zdkova zajmu nebo zajmu jeho zdkonnych zastupcii, poskytne Skola
potiebné informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takoveé situace.

12) Z konzumace alkoholu ve $kole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem.

1)

)
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Zarizikové a protipravni jedndni je rovnéz povazovano navadéni jinych zaku
k uzivani alkoholickych napoju.

Nalez alkoholu ve Skole

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly alkohol, postupuji
takto:

a) Tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly.
€) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro piipad usvédcujiciho dukazu.
d) Zpracuji struény zaznam o udalosti.
V piipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka alkohol, postupuji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické
struktury.

b) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly.

c) O nalezu sepi8i struény zaznam, s vyjadienim Zzaka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a ¢as ndlezu a jméno zéka. Zapis podepise 1 zak, u kterého
byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipad¢€, Ze podepsat odmita,
uvede pracovnik tuto skutenost do zépisu. Zéapisu a rozhovoru se zédkem je
ptitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce. Zapis zdznamu zalozi Skolni
metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zakonného zastupce nezletilého zaka, a v ptipadé, Ze se jedna
o opakovany ndlez u téhoZ nezletilého Zaka, 1 organ socialné-pravni ochrany
ditéte, kterym je obecni Uifad obce s rozsitenou piisobnosti.

e) V piipadé podezieni, ze alkohol obsahuje i jiné ptimési a byl nalezen u zéka,
ktery se jim intoxikoval, pfedaji zajiSténou tekutinu pfivolanému lékari.



Zakézana je vyroba, distribuce, prechovavani, Sifeni i propagace omamnych a
psychotropnich latek, a to bez ohledu na v&k zidka a prostfedi, ve kterém by k tomu
dochazelo. Zakazano je rovnéz navadéni k uzivani téchto latek.

(1) Skolnim fadem $kola stanovi zakaz uzivani navykovych latek (dale jen NL) a jejich

distribuci a prechovavani. Soucasné stanovi zékaz vstupu do Skoly pod jejich vlivem.
Skolnim fadem stanovi rovnéz sankci za poruseni zakazu.

(2) Ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha trestny ¢in
nedovolené vyroby a drzeni NL a jedl podle §187 a § 188 trestniho zakona a spachani
nebo dokonceni takového trestného ¢inu nepiekazi, se sam vystavuje trestnimu stihani.
Piekazit takovy &in lze tim, Ze ho v&as oznami organiim Policie CR nebo statnimu
zastupci.

Konzumace NL ve Skole

1)

(2)

@)

(4)

(5)

(6)

(7)

(8)

(9)
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V piipadé€, kdy je Zak pfistizen pifi konzumaci NL v prostorach Skoly nebo v dobé
Skolniho vyucovani, ¢i v rdmci akei Skolou pofadanych, je primarné nutné mu v dalsi
konzumaci zabranit.

Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat. O udalosti se sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadifenim Zzaka. Tento zaznam
zalozi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

Podle zavaznosti momentalniho stavu zdka, ptipadné dalSich okolnosti, pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

V piipad¢, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivoté,
zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola lékatskou sluzbu prvni pomoci.

Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle skolniho
fadu Skoly. Pfedevsim ihned zajisti vyjadieni zadka a vyrozumi vedeni Skoly.

V piipad¢, Zze zak neni schopen pokraCovat ve vyuCovani, vyrozumi Skola ihned
zédkonného zastupce nezletilého zaka, popft. rodice nebo jinou blizkou osobu zletilého
studenta, a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zpusobily k pobytu
ve Skole. Vyrozuméni Skola ucini i1 v ptipad¢, kdy zak zpisobily k pobytu ve Skole je.

V piipad€, ze 74k neni schopny dbat pokynii zaméstnancii skoly, vyrozumi Skola
thned zdkonného zastupce nezletilého zdka, popf. rodi€e nebo jinou blizkou osobu
zletilého zaka, a vyzve jej, aby si zdka vyzvedl, protoZe neni zdravotné zpusobily
k pobytu ve skole.

Jestlize neni zdkonny zéastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socidlné pravni
ochrany a vy¢ka jeho pokynii. Skola miize od organu socialn&-pravni ochrany obce
vyZzadovat pomoc.

Zakonnému zastupci ohlasi Skola skuteCnost, ze nezletily Z4k konzumoval NL ve
Skole i v ptipadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynli pracovnikd Skoly). Zékonny
zastupce ma pravo se pisemné vyjadrit k této skutecnosti a postupu skoly.



(10) Soucasn¢ splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je prislusny odbor obce s rozsifenou ptisobnosti podle mista
bydlisté ditéte.

(11) V ptipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupci, poskytne Skola
informace 0 moZnostech odborné pomoci pfi feseni takové situace.

(12) Z konzumace NL ve Skole je tieba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. UZivatel je rizikovy pouze sobé,
distributor miize ohrozit okoli. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani NL je porusenim
Skolniho tadu.

(13) Prokazané navadéni jinych zaki k uzivani navykovych latek je povazovano rovnéz za
rizikové a protipravni jednani.

Distribuce NL ve §kole

(1) Distribuce NL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je proto
zakazéna a muZe byt kvalifikovana jako trestny ¢in. MnozZstvi, které Zak distribuuje,
neni nijak rozhodujici.

(2) Piechovavani NL je také vzdy protipravnim jednanim. Mnozstvi, které u sebe zak
v danou chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protiprdvni jednani bylo bliZe
specifikovano bud’ jako prestupek nebo v ptipadé mnozstvi vét§iho nez malého jako
trestny ¢in (provinéni V piipad¢ nezletilého zdka) - ale toto mnozstvi nemusi mit zadny
vliv na kazensky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

(1) Jestlize ma pracovnik Skoly dtivodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci NL, musi
o této skutednosti $kola vzdy vyrozumét mistné ptislusné oddéleni Policie CR, protoze
se jednd o podezieni ze spachani trestné¢ho Cinu.

(2) Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé
mladsi 18 let, vyrozumi §kola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany
obce s rozsifenou piusobnosti.

(3) Pokud vramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly né&jakou latku, postupuji
zpusobem popsanym nize.

Nalez NL ve $kole

A. Vpiipadé, kdy pracovnici $koly naleznou v prostorach S$koly latku, kterou
povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly, udalost pisemné zaznamenaji
(3) O nalezu vyrozumi Policii CR, kter4 provede identifikaci a zajisténi podezielé latky.

(4) V pripad¢é casové piekazky na strané Policie se z praktickych divodt doporucuje za
ptitomnosti dalSiho pracovnika Skoly s pouzitim gumovych/latexovych rukavic vlozit
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B.

latku do obalky, napsat datum, ¢as a misto nalezu. Obalku pielepit, pielep opatfit
razitkem Skoly a svym podpisem a uschovat do skolniho trezoru. Zajisténou latku
nasledné piedat Policii CR.

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou povazuji

za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1)
(2)
©)

(4)

(5)

Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly.

O nalezu sepisi stru¢ny zédznam s vyjadienim zaka, u kterého byla latka nalezena,
datum, misto a Cas nalezu a jméno Zaka. Zapis podepiSe 1 zak, u kterého byla latka
nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V ptipad¢€, Ze podepsat odmité, uvede pracovnik
tuto skuteCnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se Zdkem je pfitomen/na feditel’ka
Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajiiténi podezielé latky a
informuje zdkonného zéastupce nezletilého zéka.

V piipadé, ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, ptredaji latku zajiSténou
vySe uvedenym postupem, piivolanému I€kati, ktery se dostavi v piipadé€, Ze to
vyzaduje zdravotni stav zdka. Muze to usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady NL jsou znadmy
protilatky, které odstrani nebo zmirni akutni ucinek NL. Dalsi postup nutny
k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V piipad¢, kdy pracovnici Skoly maji divodné podezieni, ze néktery z Zaki ma NL
u sebe, postupuji takto:

(1

Jedna se o diivodné podezieni ze spachdni trestného Cinu, resp. provinéni v ptipadée
nezletilych osob, nebo piestupku, a proto feseni této situace spadd do kompetence
Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji zdkonného

zastupce nezletilého zaka.

(3) Zaka je nutné mit do piijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich Zaki, ale zasadné
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pod dohledem. U zika v Zddném ptipadé neprovadéji osobni prohlidku nebo
prohlidku jeho véci.



PRILOHA 7:

Zaskolactvi
Doporucené postupy a metody z hlediska pedagoga

Zaskolactvi byva Casto neptiméfenou formou feseni konfliktnich situaci v roding, ve skole ¢i
ve vychovnych institucich, pficemz k nému maji sklon zejména déti, které se subjektivné citi
neuspesné, nezarazené ve skupiné nebo prozivaji uzkost a strach v prostfedi, ve kterém se
pohybuji.

Jednim z hlavnich ukolti pro ucitele, rodice, ptipadné i pro psychology je vySetfeni pficin
zaSkolactvi. Ty jsou rtizné a nelze doporucit jediné, univerzalni fteSeni. Naprava jiz
rozvinutého zaSkolactvi byva velmi obtizna, proto by méla byt jeho pfedchdzeni vénovéana
maximalni pozornost. Prvnim krokem k napravé je problém vcas rozpoznat a porozumét
individualité ditéte. Nezbytnou podminkou pro hledani uc¢innych strategii k postupnému
prekonavani vzniklych obtizi je spoluprace rodict, ucitele a i poradenskych pracovnika skoly.
Chceme-li zvolit spravny zplsob pomoci a integrovat zaky zpét do Skoly, musime vzit
v tvahu rozdily mezi zaSkoldky a détmi odmitajicimi Skolu. Doporucujeme nasledujici postup
S ohledem na cilovou skupinu, se kterou pracujeme.

Kontakt s ditétem:

'nutné je komunikovat pratelsky, bez hodnoceni a odsuzovani

*hovoftit zdsadn€ o konkrétnim chovani, bez nalepkovani ditéte

*nezjistovat vécnou stranku problému, ale jak ho dité prozivalo

*zajimat se, jak svoje chovani vidi s odstupem, co si 0 ném mysli ted’

*spolecn¢ hledat cesty k naprave

*ma-li dit¢ dobrou viili chovat se 1épe, pfipravit mu pro to podminky v rodin€ i ve Skole /tato
dobra viile nesmi byt promarnéna/

Rodice:

svyjadtit porozuméni jejich emocim

*vést je v komunikaci k oddé€lovani osobnosti ditéte od jeho konkrétniho chovani
spieznackovavat chovani ditéte /zptisob komunikace méni vnitini postoj/

*vést k porozuméni motivaci chovani ditéte

*soustiedit se na to, co rodi¢e mohou nebo dokonce musi udélat ke zlepSeni situace

*na konci rozhovoru vzdy shrnout, co bylo dohodnuto

*dohodnout se na nasledném sezeni k reflexi, jak dohodnutd opatfeni funguji pfipadné k
hledani dalSich moZnosti

Ucitelé:
*zpusob komunikace o ditéti shodny jako pfi komunikaci s rodici
svysvétlovat motivaci chovani ditéte v souvislosti s rodinnym prosttedim a vychovnym
ptistupem rodict, aby ucitel mohl chovani ditéte hloubéji chapat
svést k dlouhodobé podpote ditéte, které ma snahu zlepSit svoje chovani, nebrat to jako
samoziejmost, ale oceflovat, povzbuzovat

Dle Lazarové B. doporucené postupy pro ucitele:
1. Cim dfive je zaskolactvi odhaleno, tim lépe pro dité. P¥i hledani pfi¢in si udélat
dostatek ¢asu pro analyzu ptipadu, spojit se s rodici, ptipadné psychologem.
2. Je-li zaSkolactvi disledkem netinosné Skolni situace, navodit zménu. Naplanovat
dlouhodobd opatieni, aby se situace neopakovala.
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3. Rozmdha-li se zaSkolactvi ve velkém a mame-li podezieni a na hrozbu zavislosti,
spolupracovat s PPP a dalSimi centry pomoci.

4. Ucit se v tfidnim kolektivu vycist, jaké postaveni ma problémovy zak. Boji-li se
ucitelim nebo rodi¢im svétit, predat ho do péce psychologa.

5. Pomoci ditéti pii navratu do tfidy. Doprovodit ho pii prvnim vstupu do kolektivu.
Nemluvit o tom. K vyfeSsenému pfipadu se jiz nevracet a neprojevovat neddvéru.
Domluvit se srodi¢i na tésném kontaktu, aby bylo pfipadné dalsi zaskolactvi véas
odhaleno.

6. Ucitel se musi zamyslet nad vlastnimi pocity ve vztahu k problémovému zakovi. M¢él
by smazat vSechny ptedchozi Spatné zkuSenosti s nim, zbavit se predsudkil a postavit
vSechny zaky na stejnou ,,startovni ¢aru®.

Nevhodné postupy

Za nejrizikovéjsi v ramei prevence a feSeni zaSkolactvi na Skolach a Skolskych zatizenich:
- nedislednost uciteli v dodrzovani Skolniho fadu, nastavenych pravidel tfid, Spatna
komunikace s vedenim $koly, kolegy, zaky
- nejednotny ptistup v dodrZzovani nastavenych pravidel ve vztahu k feSeni zaskolactvi
- nekompetentni (mocenska, neprofesionalni, zadna) komunikace s rodi¢i, zakonnymi
zastupci zaka
- obavy ze setkani s rodici

O neomluvené i zvySené omluvené nepiitomnosti zakli informuje tiidni ucitel vychovného
poradce, ktery tyto udaje vyhodnocuje. Pfi zvySené omluvené nepiitomnost provétuje jeji
vérohodnost. Neomluvenou nepiitomnost do souétu 10 vyucovacich hodin fesi se zdkonnym
zastupcem zaka tiidni ucitel formou pohovoru, na ktery je zakonny zéastupce pozvan
doporu¢enym dopisem. Projedna divod nepifitomnosti zéka, zpusob omlouvani jeho
nepritomnosti, upozorni na povinnost stanovenou zakonem a seznami zédkonného zastupce
s moznymi dusledky v ptipad¢é naristu neomluvené absence. O pohovoru provede zapis, do
n¢hoz uvede zplisob ndpravy dohodnuty se zdkonnym zastupcem. Zakonny zastupce zapis
podepise a obdrzi kopii. Odmitnuti ¢i pfevzeti zapisu se do zapisu zaznamenava.

Pokud ma zdk vic nez 10 neomluvenych hodin, svolava feditel Skoly skolni vychovnou
komisi. Podle zdvaznosti absence zaka se ji UcCastni: feditel Skoly, zakonny zastupce, tfidni
ucitel, vychovny poradce, zastupce organu socidlné-pravni ochrany déti, Skolni metodik
prevence, zastupce rady Skoly (pokud byla zfizena), poptf. dalsi odbornici. O pribchu a
zavérech jednani se provede zapis, ktery zacastnéni podepisi. Netcast nebo odmitnuti podpisu
zakonnymi zastupci se v zapise zaznamenavaji. Kazdy ucastnik jedndni obdrzi kopii zapisu.
Pokud Zak ftadné¢ neplni povinnou Skolni dochazku, miZze mu byt ulozeno nékteré
z vychovnych opatfeni, o nich pojednava § 31 Skolského zdkona. Vychovnym opatfenim
Vv systému zékladniho vzdélavani je specialné vénovana Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., § 17. Pokud
zak porusi povinnosti stanovené Skolnim fadem, lze mu podle zdvaZnosti tohoto provinéni
ulozit napomenuti tfidniho ucitele, ditku tfidniho ucitele nebo ditku feditele. Pravidla pro
jejich ukladani stanovi Skolni fad. (Tato opatieni zpravidla pfedchazeji pied sniZenim stupné
Z chovani.) Ttidni ucitel oznamuje uloZeni diitky tfidniho ucitele fediteli Skoly. Ditku feditele
Skoly lze Zékovi uloZit pouze po projednani na pedagogické rad€. UloZeni napomenuti nebo
ditky a jeho divody se neprodlené ozndmi zdkovi a jeho zdkonnému zéstupci. Zaznamenava
se do dokumentace Skoly.
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V piipad€, Ze neomluvena neptitomnost zdka presahne 25 hodin, zasild skola oznameni o
zanedbani Skolni dochazky s ndlezitou dokumentaci (napf. kopii pisemného pozvani
zakonnych zéstupct zdka k navstévé skoly, kopii zépisu z pohovoru, pisemné vyjadieni
vychovného poradce, kopii pisemného pozvani zakonnych zastupcti zaka na vychovnou
komisi, kopii zapisu o jednani vychovné komise atp.) organu socidlnépravni ochrany déti.
V ramci socialné-pravni ochrany se détmi a mladistvymi s opakovanymi poruchami
zavazného razu zabyvaji kuratori pro déti a mladez. Jejich ukolem je v tomto piipadée
feSeni pripadl zaskolactvi ve spolupraci s rodici a se skolou. Postupuji mj. podle zdkona ¢.

v s

359/1999Sb., o socidlnépravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpist.

Oznameni Skoly o zanedbani Skolni dochazky je ptidéleno referentovi, ktery projednava
ptestupky (kurator pro déti a mladeZ oznameni dostane jen na védomi.) Ten zvazi, zda jde o
prestupek nebo se mize jednat o trestny Cin. (V tomto ptipadé se véc posila na ptislusné
oddéleni Policie CR). Pokud si referent neni zcela jisty, posila véc k posouzeni statnimu
zastupci na Okresni statni zastupitelstvi. Po prostudovani oznameni, pokud jsou materialy o
viné rodicli dostacujici a referent usoudi, Ze je jiZ neni tfeba ptedvolat, probéhne zkracené
ptikazni fizeni, pfi némZ se bez nafizeni jednani vydad rozhodnuti (“ptikaz*) o vin€ radict
nebo zakonnych zastupcli. Mohou dostat napomenuti nebo pokutu do vySe 3 tisic K¢. V tomto
piipad€ se nahrada nakladi na fizeni neplati. Kdyby s ptikazem zakonni zastupci nesouhlasili
a odvolali se, piikaz by se zrusil a probéhlo by nezkracené piikazni fizeni. To byva zahajeno
také v piipadé, jsou-li o vin€ rodic¢li pochybnosti. Jde o ustni jednani. Zakonni zastupci jsou
pfedvolani jako obvinéni. Za nezkracené tizeni se plati také nadhrada ndkladl fizeni ve vysi
1000 K¢ (lze odpustit, nutno zdivodnit). Pokud vyjde najevo, ze rodi¢e nejsou vinni, fizeni se
odlozi nebo zastavi (napi. v ptipade, kdyz rodice dit€¢ do Skoly vodi a ono pak opakované
utika). Je tieba rozliSovat, zda se jedna o nedbalost nebo imysl neposilat dité do $koly.

V piipadé¢ opakovaného zaskolactvi v pribéhu Skolniho roku, pokud jiz byli zékonni
zastupci pravomocnym rozhodnutim spravniho organu postizeni pro piestupek podle zédkona
¢. 200/1990 Sb., o piestupcich, ve znéni pozdé€jsich piedpist, nebo je-li neomluvena absence
zaka piili§ vysoka, nasleduje hlaseni o zanedbani $kolni dochazky Policii CR. Ptipad je fesen
na obvodnim oddéleni policie CR podle mista trvalého bydlisté Zaka jako trestni ozndmeni
pro podezieni ze spachani trestného ¢inu ohroZeni mravni vychovy mladeze. Policie CR
vychazi z Trestniho zékona (Zakon €. 140/1961 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpist) a Trestniho
fadu (Zakon ¢. 141/1961 Sb. o trestnim fizeni soudnim, ve znéni pozdéjSich piredpish).
Problematika zaskolactvi je obsazena ptimo v trestnim zakoné (Trestné Ciny proti rodin¢ a
mladezi), kde je podrobné popsana skutkova podstat trestného ¢inu vcetné trestnich sazeb.
(Kopie hlaSeni o zanedbani Skolni dochdzky se zasild okresnimu nebo obecnimu tutadu).
Nasvédéuji-li skuteénosti tomu, Ze jde o trestny &in, zasila Policie CR piipad soudu. Ani u
soudu nemusi vzdy prob&hnout jednani. N&kdy jde pouze o piikazni tizeni (nikdo neni
ptedvolan). Pouze v ptipadé, ze je vyslychano dité jako nezletily svédek, je ptizvan k Ucasti
na soudnim fizeni kurdtor pro déti a mladez. Ten v obou piipadech vzdy obdrzi kopii
rozsudku. Podle rozsudku se pak procuje s rodinou a ditétem.

V odhalovani zaskolactvi pomahaji také méststi straznici. V piipadé, Ze straznik pti kontrolni
¢innosti zjisti, Ze dit¢ v dané dob&é ma byt ve Skole a neni, zjisti totoznost ditéte, kontaktuje
zakonného zastupce, o skutku sepiSe ufedni zdznam, ktery ptedd fediteli Skoly a orgdnu
socidlné.pravni ochrany déti. V piipadé, Ze se jednd o podezieni z trestného €inu, pieda
straznik tuto skute¢nost Policii CR.
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PRILOHA 8:

Jak postupovat pri nahlaseni kradeZe Zakem

(1) O udalosti poridit zaznam na zéklad¢ vypovédi poskozeného.

(2) Véc predat organim ¢innym v trestnim fizeni (ohlasit na mistni nebo obvodni odd¢leni
Policie

CR), nebo poucit poskozeného Zéka (jeho zdkonného zastupce), Ze ma tuto moznost.

(3) V pripadé¢, ze je znam pachatel, je tieba nahlasit véc organu sociadlné-pravni ochrany (byl-
li

pachatel mladsi 18 let) a soucasné véc predat orgdnim Cinnym v trestnim fizeni.

PRILOHA 9:

Jak postupovat p¥i vzniku S§kody

(1) Jakmile vznikne Skoda na Skolnim majetku, je tieba o celé zalezitosti vyhotovit zaznam
a pokusit se odhalit vinika.

(2) V ptipadé, ze vinika Skola zna, miZe na ném (jeho zdkonném zéastupci) vymahat nahradu

Skody.

(3) V ptipade, Ze nedojde mezi zakonnymi zastupci nezletilého ditéte a Skolou k dohodé o

nahradu

Skody, mtize Skola vymahat nahradu soudni cestou.
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