Elektronické cigarety — upozornéni pro rodice

Co by méli rodice o e-cigaretach védeét:
https://sancedetem.cz/uzivani-e-cigaret-mezi-detmi-co-vse-meli-rodice-vedet-
0-e-cigaretach

VazZeni rodice,

v posledni dobé se stale Castéji setkdvame u déti s dotazy ohledné Skodlivosti a
legalnosti elektronickych cigaret. E-cigareta a vapovani je svou moderni formou
lakadlem uz pro zaky 1. stupné, vnimaji ji jako modni a méné zdravotné
zavadnou. Néktefri Zaci se Casto vyjadruji i ve smyslu nulové zavadnosti e-
cigaret. Starsi Zaci uz bézné s e-cigaretami experimentuiji.

Bohuzel jsme v poslednich tydnech museli resit i koureni a predavani e-
cigaret v prostorach skoly.

| proto chceme touto cestou jasné deklarovat postoj nasi Skoly k e-cigaretam.

O zdravotni zavadnosti se v soucasnosti vedou spory, publikuji se ¢asto studie s
protichldnymi daty. Nase Skola vychazi z vyjadreni MUDr. Krdlikové z Centra
|éCby zavislosti na tabaku, kterd jasné rika, Ze e-cigareta umoznuje vznik,
udrzeni i prohloubeni zavislosti na nikotinu. Odkaz na rozhovor:
http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1096902795-
studio6/213411010100409/0obsah/252569-skodlivost-elektronickych-cigaret/

Podle nékterych studii obsahuji aerosoly v e-cigaretach i toxické latky.
Doporucujeme zhlédnout rozhovor s Dr. Kulhankem z Kliniky adiktologie. Zde
uvadi informace o mozné toxicité e-cigaret. V tomto rozhovoru najdete i
informace o oblibé e-cigaret mezi détmi a mladistvymi.

http://www.ceskatelevize.cz/ivysilani/10441287766-studio-6-
vikend/218411010120127/obsah/596505-skodi-elektronicke-cigarety/

Zaroven chceme upozornit na absenci studii, které by zjistovaly, jaky dopad na
zdravi ma dlouhodobé pouzivani e-cigaret. Détem ani mladistvym proto
rozhodné nedoporucujeme e-cigaretu jako zdravotné nezavadny nebo
bezpecny vyrobek. Podle zakona €. 65/2017 Sb. o ochrané zdravi pred
Skodlivymi ucinky navykovych latek se ,zakazuje prodavat nebo podavat
tabakové vyrobky, bylinné vyrobky urcené ke koureni a elektronické cigarety
osobé mladsi 18 let. Zakazuje se prodavat kuracké pomucky osobé mladsi 18
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let.” Prodej e-cigaret détem a mladistvym je tedy nelegalni. Podle § 8 tohoto
zakona se zakazuje koufit e-cigarety ve Skole a Skolském zafizeni. Tento zakaz
se tyka i zletilych osob.

Chceme byt bezpe¢nym prostorem pro nase zaky, a proto zaujimame
jednoznacny postoj k omamnym a psychotropnim latkdm. Dle Skolniho fadu je
zaktim zakazano pozivat, prechovavat nebo dal predavat navykové latky, tedy
i e-cigarety, vcetné jakychkoliv jejich soucasti. Vyse uvedeny zakon definuje
elektronickou cigaretou jako ,vyrobek, ktery Ize pouzit pro uzivani vypar(
obsahujicich nikotin nebo jinych vypar( prostiednictvim ndustku, nebo
jakakoliv soucast tohoto vyrobku, véetné nahradni naplné, zasobniku, nadrzky i
zafizeni bez nadrzky nebo zasobniku...“ Ve shodé s vyse uvedenym tedy plati
zakaz vnaseni e-cigaret.

Prosime Vas proto o vétsi obezretnost i spolupraci. Mluvte s détmi o této
problematice. Vénujte jim svou pozornost i pfimérenou kontrolu.
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