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1. Skolni vzdélavaci program SD

Vychdazi z obecnych vzdélavacich cili RVP. Je zaméten na osvojeni kli¢ovych kompetenci.
Ucastniky Skolni druziny jsou zéci 1. az 5. ro¢nikti. Oddéleni jsou vékove smiSena.
Kapacita jednotlivych oddéleni se tidi vyhlaskou pro SD.

2.  Konkrétni cile zajmového vzdélavani

Zaymove vzdélavani ve Skolni druzin€ napliuje svymi specifickymi prosttedky obecné cile vzdélavani
dané Skolskym zdkonem. Jde zejména o rozvoj osobnosti Uc¢astnika, jeho u¢eni a poznani, socidlnich
zpusobilosti, osvojovani zédkladu mravnich a duchovnich hodnot, na nichz je zaloZena nase spolecnost,
ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatnd osobnost plisobici na své
okoli. SD plni funkci vychovnou, vzdélavaci a socialni. Umoziiuje odpocinkové &innosti aktivni i
klidové a p¥ipravu na vyucovani. Cinnost §kolni druziny se zaméfuje i na respektovani odli§nosti mezi
Gcastniky, prevenci negativnich jevi v détském kolektivu. SD se snazi prohlubovat a upeviiovat
spolupraci s rodici a zlepSovat vztahy mezi Skolou a rodinou.

3. Formy a metody prace SD

Zékladnim prostfedkem ¢innosti Skolni druziny je hra, kterd obohacuje poznéani ucastnikli, rozsifuje
védomosti a dovednosti.

Skolni druzina umoziuje:

e Cinnosti pravidelné - jsou dany tydenni skladbou zaméstnani a predstavuji zejména
organizacni aktivity zdjmového, ¢i té¢lovychovného charakteru

e Cinnosti piilezitostné - exkurze, vystavy

e Cinnosti priubézné — spontanni aktivity — zahrnuji klidové ¢innosti po vyucovani spontanni
hry pfi ranni &innosti a koncové SD

e Cinnosti odpocinkové — zajmové aktivity jsou chapany ve smyslu klidovych (poslechové,
individualni hry), ale i aktivnich ¢innosti

e pfipravu na vyucovani — zahrnuje didaktické hry, individualni pisemnou ptipravu, vyuziti
vyukovych programil na PC, tematické vychdzky a dalSi ¢innosti upevilujici poznatky
z vyucovani

4. Podminky prFijeti uéastnikii do Skolni druziny

Piihlaseni wcastnika do SD je podminéno odevzdanim fadné vyplnéného zapisniho listku. O prijeti
ti¢astnika do SD rozhoduje feditel $koly. Skolni druZina je uréena pro zaky 1. stupné.

Cinnosti SD se mohou na pisemnou zddost zikonného zastupce zuéastiiovat vyjimeéné i zaci do druziny
nezafazeni (napf. pii délenych hodinach), pokud se této Cinnosti nezucastni plny pocet tcastnikli
zatazenych do druziny stanoveny pro oddéleni.

Zménu dochazky nebo odhlaseni ii¢astnika ze SD béhem §kolniho roku musi zdkonny zastupce tiéastnika
provést pisemné, s piesnym terminem ukonéeni dochazky do SD.

Ucastnik miize byt ze $kolni druziny vylougen, pokud opakované zdvaznym zptisobem porusuje skolni
fad druZiny nebo pokud jeho zdkonny zastupce neuhradi v poZadované 1hité uplatu za Skolni druzinu.



5. Materialni podminky

Skolni druzina je umisténa v budové zakladni §koly.
Zde mohou zici 1. stupné vyuzivat:
- herny, uCebny a tfidy s vhodnym vybavenim pro potieby skolni druziny
(herny jsou pribézné vybavovany hrami a pomutckami)
- télocvicnu
- knihovnu
- venkovni u¢ebnu
- Skolni hiisté

Skolni druzina vyuZiva ke své &innosti technické a elektronické vybaveni (televizor, tablety, CD
piehravac, video, pocitace, dataprojektor, piano a elektrické piano).

6. Popis personalnich podminek

Pedagogicke plisobeni ve skolni druzin€ zajistuji kvalifikované vychovatelky se zaméfenim na hudebni
vychovu, vytvarnou vychovu i té€lovychovnou aktivitu.

7. Popis ekonomickych podminek
Uplata za pobyt ve $kolni druZiné je stanovena podle vyhlasky o zajmovém vzdélavani &. 74/2005 Sb.

a) terminy uhrady urcuje feditel Skoly

b) uhrada uplaty — bezhotovostng¢, vyjimecné i hotove

¢) od uhrady uplaty mohou byt platci osvobozeni na zakladé€ potvrzeni o poskytovani
socialnich davek

8. Hygienické a bezpecnostni podminky

Rezim tcastnikii Skolni druziny je dan rezimem uvedenym ve Vnitinim radu skolni druZiny.
Vychovatelky jsou pravideln¢ proskolovany o bezpecnosti, dodrzuji zasady bezpecnosti prace
s UCastniky a dbaji na vlastni bezpecnost.

Ucastnici jsou pfi zapisu do SD pouéeni o bezpecnosti a seznameni s Radem $koly, Vnitinim fadem SD
a Radem SJ.

V pritbéhu dochézky je po cely skolni rok ptfipominana a dodrZzovana bezpecnost zejména na vychazkach
a pfi praci s novym materidlem a pomtickami. Toto pouceni zapisuji vychovatelky do pedagogické
dokumentace.

Podminky pro hygienické a bezpeéné pusobeni $kolni druziny:

1) Vhodna struktura rezimu Uc€astnikli v druziné s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané
rezimem druZiny a skladbou zamé&stnani

2) Vhodny stravovaci a pitny rezim

3) Ochrana tcastnikli pfed trazy



4)

Dostupnost prostfedkti 1. pomoci, kontaktd na lékate, praktickd dovednost vychovatelek
poskytovat 1. pomoc

Psychosocidlni podminky:

1)

2)

3)

4)
)

Klidné prostfedi a pfiznivé socidlni klima — otevienost a partnerstvi v komunikaci, Ucta,
tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému, sounalezitost s oddé€lenim Skolni
druziny a Skolou.

Respekt k potiebam jedince a jeho osobnim problémim, ¢innost vychazejici ze zajmu Gcastniki
a osvojovani si toho, co ma pro ucastniky prakticky smysl a vede k praktické zkusSenosti,
sledovani vSestranného prospéchu ucastnika, jako hlavniho ¢lanku veskeré pedagogické ¢innosti.
V¢ékova pirimetenost a motivujici hodnoceni — respekt k individualité ucastnika, jeho hodnoceni
v souladu s individudlnimi moZnostmi a individudlnim pokrokem, dostatecnd zpétna vazba.
Ochrana ucastnikti pted nasilim, Sikanou a dal§imi patologickymi jevy.

Vytvéareni podminek pro spoluucast ucastnikii na zivoté Skoly a Skolni druziny, budovani
komunity na principech svobody, odpovédnosti, stability spoleénych pravidel, spravedlnosti a
spoluprace.

r r

9. Podminky pro vzdélavani uc¢astnikii se specialnimi vzdélavacimi potFebami

1)

2)

Ucastnikiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami bude podle charakteru jejich znevyhodnéni
pfi jejich zaclenovani do volno€asovych aktivit vénovana pribéznd zvlastni pozornost a
vytvateny podminky k rozvoji jejich osobnosti.

Vzdélavani ucastniki nadanych

Zékladni skola vytvaii ve svém Skolnim vzd€lavacim programu a pfi jeho realizaci podminky
k co nejvétsimu vyuziti potencialu kazdého tucastnika s ohledem na jeho individualni moznosti.
Zékladni skola je povinna zajistit realizaci vSech stanovenych podptrnych opatteni pro podporu
nadani podle individualnich vzdélavacich potieb ucastnikl v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné

podpory.

10. Kompetence

Cinnosti, které¢ jsou ve Skolni druzin€ néaplni vychovné vzdélavaciho programu, by mély vyustit
v rozvijeni a posilovani téchto kompetenci:

a) kompetence k uceni

ziskavat védomosti z riznych prament a zdroji
vSimat si souvislosti mezi jevy

uplatinovat ziskané védomosti v praxi a v uceni
realisticky hodnotit svoje vykony

b) kompetence k FeSeni problémii

ucit se problém pochopit, promyslet a planovat feSeni

pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pficinach

hledat odlisné a shodné situace

chépat, Ze vyhybat se problémtim nevede k cili, uvédomit si zodpovédnost za své rozhodnuti



¢) kompetence komunikativni
- vhodné vyjadfovani, komunikace bez ostychu
- ucinné se zapojit do diskuse, vyjadrit vlastni nazor, respektovat a naslouchat druhym
- zpracovavat jednoduché texty a témata, dokazat pracovat ve skupiné

d) socialni a interpersondlni kompetence
- planovat a organizovat, fidit a hodnotit, odhadovat rizika svych napadui a ¢inti
- zodpovédné pristupovat ke svym povinnostem
- rozpoznavat vhodné a nevhodné chovani
- ve skupiné spolupracovat a respektovat pravidla
- ovladat své jednani a chovani, dosazeni pocitu uspokojeni
- pecovat o své psychické a fyzické zdravi

e) obcanské kompetence
- znat sva prava a povinnosti
- vnimat nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, umét se jim branit, chovat se zodpovédné,
- dbat na zdravi 1 zdravi druhych
- kladny vztah k tradici a kulturnimu dédictvi, pozitivni postoj k uméleckym diltim
- podilet se na rozvoji a ochran¢ zivotniho prostredi
- uveédomit si hodnotu majetku (svého 1 jinych osob)
- respektovat druhé
- respektovat odliSnost osobni, kulturni, ndbozenskou
dokazat odolat psychickému natlaku

f) kompetence k traveni volného Casu
- Ucelné traveni volného Casu a jeho smysluplné vyuziti
- umét si vybrat zajmové Cinnosti podle svych dispozic, rozvijet své zajmy
- umét odmitnout nevhodné nabidky k traveni volného ¢asu
- bezpetné pouzivani pracovnich pomtcek a vybaveni
- dokazat pracovat podle instrukci a navodu
- dokoncit a vyhodnotit uspésnost své prace
- vazit si svoji prace i ostatnich
- dokazat své dovednosti a vysledky své prace nabidnout ostatnim

11. Casovy plan

SVP obsahuje program ¢&innosti na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu, vychazi z mistnich podminek a
popisuje konkrétni ¢innosti, které vychovatelka vybird podle skladby vlastniho oddéleni a aktualniho
slozeni ucastniki, se kterymi pracuje. Program ¢innosti je operativni, lze kreativné reagovat na mozné
ménici se podminky, propojovat ¢i piesouvat témata béhem dlouhodobé dochézky ucastnikti do skolni
druZiny.

12. Obsah vzdélavani

Cinnosti SD vychézeji z aktivit tvofenych na zakladé roénich obdobi a vztahujicich se k jednotlivym
kompetencim. Obsah je zpracovan ve ¢tyfech ramcovych integrovanych blocich.



13. Hodnoceni, evaluace
13.1 HODNOCENI UCASTNIKU

Hodnoceni téastnikii SD probiha priib&zng, v zavéru jednotlivych ¢innosti, pti uzavieni bloku
nebo Skolniho roku. Vychovatelky hodnoti troven vzdélavani ucastnika, které dosahl vzhledem
k o&ekavanym vystuptim - cilim SVP. Hodnoceni by mélo mit pfedev§im motiva¢ni charakter.
Pri hodnoceni se vychovatelky zaméruji predevsim na:

- miru a kvalitu osvojenych poznatkli, dovednosti a zru¢nosti pti dané ¢innosti

- posouzeni pile ucastnika

- posouzeni jeho pristupu ke vzdélavani

- ovladani zékladnich komunikacnich prostiedk

- vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti

- projevy samostatného mysleni a tvofivosti

- ovladani vzdélavacich postupil a zpisoby samostatné prace

- chapéni, porozuméni, rozeznavani dobrych a Spatnych postojli, nazort a ¢ini

- dalsi projevy a vlastnosti ucastnika

13.2 AUTOEVALUACE

Autoevaluace je proces zjistovani a vyhodnocovani pedagogického ptisobeni a vysledki. Tento
proces piinasi vystupy, které napomahaji efektivné zamétit planovani svych aktivit tak, aby
vedly ke zlepSovani.

Vnitini evaluace probihaji na urovni:

a. vychovatel prubézn¢ hodnoti vlastni praci

b. vychovnou praci v druzin¢€ hodnoti vedeni Skoly, jak jsou naplnovany vytcené cile a jak
druzina plni své celkové poslani

c. Autoevaluace - samotné zjiSt'ovani- probiha riiznymi metodami: pozorovanim, rozhovorem,

hospitaci apod.

Evaluace prace skolni druziny a jejiho SVP se zabyva:

- ¢innosti druziny jako specifického Skolského zatizeni

- praci oddé€leni druziny

- ptisobenim ¢innosti a vychovatele na jednotlivé ucastniky

- podminkami ¢innosti (vybaveni nabytkem, vybaveni pomtickami pro realizované ¢innosti)
- organizaci ¢innosti (vyuziti ¢asu vyhrazeného pro ¢innosti, zajisténi bezpec¢nosti, funk¢énost
zaverecného hodnoceni ¢innosti)

- personalnim stavem a Urovni dal§iho vzdélavani vychovatele

- zajisténim bezpecnosti a ochrany zdravi

Cinnosti SD vychézeji z aktivit tvofenych na zikladé roénich obdobi a vztahujicich se k jednotlivym
kompetencim. Obsah je zpracovan ve ¢tyfech ramcovych integrovanych blocich.

Integrované bloky:

1) Barevny podzim
2) Vesela zima

3) Vonavé jaro

4) Slunecné 1éto



Integrovany blok ¢. 1

Barevny podzim

1. Misto, kde Zijeme

Kompetence

Prochazime $kolou a orientujeme se v ni.

Seznamujeme se se Skolnim fadem, fadem Skolni druziny a Skolni jidelny.

w |

PiSeme kamaradovi, babi¢ce a dédeckovi.

Posildame dopis, orientujeme se v budové Ceské posty.

Spolecenska hra — Na poste.

2. Lidé kolem nas

Skola - orientace v budove, slusné chovani.

Vychdzka za drobnymi nakupy - hra na nakup.

Na zacatku Skolniho roku spole¢né sestavujeme pravidla souziti v naSem
kolektivu.

Osvojujeme si vhodné chovani na vefejnosti, pfipomindme vyznam
kouzelnych slov (prosim, dékuji).

Vypravime si o chovani pii stolovani, o prubéhu stolovani, hygiena.

Nazorné si ukazujeme stolovani.

Vypravime si pohadky a ptib&hy ze Zivota.

Pracujeme s knihami, ¢asopisy a jinou zajmovou literaturou.

Zamg¢tujeme se na spravnou vyslovnost - logopedie.

3. Lidé a ¢as

Sestavujeme kalendar akci v druzing.

Nas denni rezim.

Kreslime, malujeme, tvofime — poznavadme vlastnosti materialti.

Odhadujeme a urujeme spravny cas.

Sbirame kastany a Zaludy pro zvér.

4. Rozmanitosti pFirody

Ptiroda kolem nés — rostliny a zivoCichové.

\n
o

Vyuzivame ptirodniny k tvoreni kolazi.

“
“

Poznavame podzimni houby, hledame v atlase, modelujeme.

\»

Vyréabime ,,lesni strasidlo®, stavime domecky z ptirodniho materialu.

“
-

Otiskujeme listy — vyuzivame riznych technik.

—
™

—_ N | = |
-

Drakiada, soutéZeni o nejlepSiho draka.

-

Ochutnavame rizné druhy ovoce a zeleniny — zdrava vyZiva.

»

V zahradkaiskych koloniich pozorujeme podzimni préce.

o

Ttidime odpad — recyklace. Sbérny dviir ve mésté.

o

Kolem sebe vytvafime piijemné Zivotni prostiedi.

»
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5. Clovék a jeho zdravi

Pecujeme o své zdravi. 1,2,3,5,6
Nase télo — spravny Zivotni styl (pohyb, otuZovéni, odpocinek). 3,5,6
BéZzna denni hygiena — Cistota rukou, odévu a jeho vhodnost, pouzivani 1,2,3,5,6
rucnikii, kapesnikd.

Zakladni hygienické ndvyky — stolovani, zdsady zdravé vyZivy. 1,2,3




Vypravime si, jak se madme spravné oblékat pfi sportovani. 1,3
Ucime se telefonovat na modelovych situacich — zmiflujeme linku davéry, 1,4
détské krizové centrum.
Besedujeme, jak pomoci pii urazech, uéime se pomoci, piipominame 1,4
telefonni ¢isla prvni pomoci.
Integrovany blok ¢. 2
Vesela zima

1. Misto, kde Zijeme Kompetence
Popisujeme domy, ve kterych bydlime. 2,3,4,5
Vypravime si o Zivot¢ nasi rodiny. 3,4,5
Zatizujeme si pokojicek — sklddanka a vystiihovanka. 2,3,4,6
Kreslime a malujeme, jak travime s rodinou spole¢ny volny cas. 4,6
Navstivime Méstsky ufad a Informacniho centra. 1,2,3
Orientujeme se ve mésté, jeho centru. 2,3,5
Vypravime si o misté, kde zijeme — mésto, vesnice. 3,4,5
Hleddme zajimavosti v obci — muzeum, kulturni diim, kino, stadion... 1,3
Povidame si, jaké profese lidé vykonavaji. 1,2,6

2. Lidé kolem nas
Rodina a kamaradi. 3,4
Kdo patfi do mé rodiny, fotografie, umime pojmenovat Cleny rodiny. 3,4,6
Vyftizujeme drobné vzkazy, zkouSime vstupy do riznych mistnosti a 3,4
prostiedi.
Komunitni kruh — v rdmci vztahit hodnotime, co se nam povedlo, co mame 2,3,4
zlepSovat.
Vymyslime, jak ud€lat druhému radost. 1,2,3,4,5,6

3. Lidé a ¢as
Vnimame, jak se méni véci, krajiny, budovy v Case. 1,2,3,4,6
Jak se zilo dfive (historie) — fotografie, pohlednice, knihy. 1,3,4
Sledujeme rozdily mezi novostavbami a starymi domy. 1,3,5
Doba Adventu a Vanoc — tradice, zvyky, obyceje, vyroba pifani a ozdob, 1,2,3,4,6

peceni, kulturni akce v naSem mést¢ a okoli.

4. Rozmanitosti pFirody

Pomahame zvitatkiim a ptackim ptezit zimu. Pozorujeme ptactvo u krmitek.

Divame se na prodej a vylov vano¢nich kaprt.

Na vychazkach pozorujeme krésy zimni pfirody. Barvy zimy.

Pozorujeme stopy ptakil a zvéfe ve sn¢hu.

Zimni sporty a radovanky.

Pojmenovéavame jehli¢naté stromy.

Provéadime jednoduché pokusy s vodou, se snéhem, s ledem.

5. Clovék a jeho zdravi

10




Pozndvame své télo. Pomoci encyklopedii a internetovych stranek se 1,2,3

seznamujeme s jednotlivymi ¢astmi lidského téla a s jejich funkcemi.

Pii télovychové procvicujeme své télo. Upeviiujeme znalosti zakladnich 2,3,6

hygienickych navyki pii péci o nd§ zevnéjsek. Otuzovani.

Vychdzka ke zdravotnimu stfedisku v naSem mésté. Povidame si o

jednotlivych oddélenich, o praci 1ékait, zdravotnich sester.

Pfi pobytu venku hrajeme pohybové hry a soutéze. Pfipominame bezpecnost 2,3,6

pfi zimnich sportech.

Stavime ze snéhu ,,legra¢ni sn¢huldky, klouzeme a saikujeme. Do snéhové 1,2,6

plochy vyslapujeme jednoduché obrazky.

Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do dalky. 4,5,6
Integrovany blok ¢. 3

Vonavé jaro

1. Misto, kde Zijeme Kompetence
Navstivime mistni knihovnu, vyhledavame knihy a €asopisy, informace 2,3
o naSem mésté€ a jeho okoli. Moje oblibena kniZka.

Kviz o mistnich znalostech (historie, soucasnost, orientace, pfirodni 1,2, 3
zajimavosti).

Jaro tuka na vratka — zivot v ptirod¢, na zahradce, pocasi, pranostiky. 1,2,3
Svatky jara — Velikonoce, zvyky a tradice, malujeme a tvotime. 1,3,6
Ucime se zaklady prvni pomoci. 1,3,5
Dopravni vychova, turistika, cyklistika — soutéze. 1,2,3
Zpivame pisné o jaru a tan¢ime pii hudbé. 1,3,6

2. Lidé kolem nas
Velikonoce — vyrabime dekoracni predméty, vyzdoba stolu, okna. 2,5,6
Den matek - vymyslime a napiSeme pro maminky jednoduchou bésnicku, 4,5,6
vyrobime pidni, obrazek.

Jak miizeme pomoci handicapovanym détem v nasem okoli (Diakonie 1,3
Rolnicka).

Podle hmatu pozndvame predméty, podle sluchu uréujeme, kde kdo stoji, kdo 4,5
hovofi.

3. Lidé a ¢as Kompetence
Besedujeme — co vSechno ovliviiuje nas Cas, spravné a ucelné vyuziti volného 1,2,3,5,6
casu.

Spole¢né se podilime na planovani ¢innosti v druzing — rozliSujeme povinnost 1,2,3,6
a zdbavu.

Povoldni a rizné pracovni ¢innosti. 2,5,6
Clovek a obdobi jeho zivota — lidské hodnoty, ucta ke star$i generaci. 1,2,3,4,5

4. Rozmanitosti pFirody
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Pomahame pfi uklidu svého bydlisté, okoli skoly. 5,6
Vyuzivadme ptirodniho materidlu k tvoteni. 2,6
Pozorujeme jarni prace na poli, na zahradé¢ - pfiprava pudy, seti, péce o 1,3,4,6
rostlinky.
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny. 1,6
Putujeme jarni ptirodou a nezapominame na spravné chovani. 1,3
5. Clovék a jeho zdravi
Podporujeme pohybové aktivity déti. 4,6
Besedujeme o navykovych latkach (alkohol, koufeni) a jejich negativni vliv 1,2,4
na zdravi ¢lovéka.
Jak se zachovat, kdyz s ndmi navéaze kontakt cizi Clovek. 1,3
Zéklady prvni pomoci — bodnuti hmyzem, drobné urazy, ndzorné ukazky 1,4, 6
Vitaminy v nasem jidelnicku. 1,2,3
Integrovany blok ¢. 4
Proslunéné léto
1. Misto, kde Zijeme Kompetence
Profese lidi - hrajeme si na obchod, kuchare, prodavace... 1,2, 3
Co bych délal, kdybych se ocitl v situaci — ztrata pencz, zabloudil jsem, nalez 1,3,5
penézenky a klici.
Poznavame rtzné dopravni prostfedky — pozorovani situaci, vyznam, jizdni 1,3
rady a hledani v nich.
Povidame si o bezpecnostnich pravidlech a chovéni na vyletech. 2,3,4
Kreslime dopravni prostfedky, sestavujeme ze stavebnicovych prvkd. 2,4,6
2. Lidé kolem nas
Ptipravujeme naplin her na sportovni odpoledne. 3,4,5
Osvojujeme si zasady vhodného chovani mezi lidmi. 3,4
Kamaradi — u¢ime se vzajemné toleranci, kamarad — spoluzék — pritel. 1,3,4,5,6
Poznavame jiné kultury, narody — vSichni maji svd prava, na barvé pleti 2,4,6
nezéleZi, vyuzivame informace na PC a encyklopedie.
Vazime si vytvorenych hodnot ve spolecnosti, v obci, ve Skole. 2,5,6
3. Lidé a ¢as Kompetence

Hrajeme spole¢né hry — cvi¢eni paméti, smyslové, tvofivé mysleni.

Sebeobsluzné ¢innosti, dbdme na porddek ve spole¢nych prostorach.

Vypravime si o vlivu techniky na Zivot ¢lovéka — klady a zépory.

TéSime se na prazdniny — odpocCinek, zdbava, novi kamarédi.

N
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4. Rozmanitost pFirody

Vychéazky do ptirody - sbirdme pfirodniny. 3,5,6
Chranime zivotni prostfedi — co do lesa nepatii, nebezpeci ohné ve volné 1,2,5
piirodé.

Malovany kaminek, ulita — kombinované techniky. 3,6
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Sledujeme dokumentdrni filmy o zivoté zvifat, ptdka a ryb. 1,3
Stavime v piskovisti — podporujeme détskou tvotivost. 6

5. Clovék a jeho zdravi

Bezpecny cyklista — vybaveni kola, ochrannd ptilba, pravidla pro cyklisty. 1,2
Koupani v ptfirodé — dbame na bezpecnost (skakdni do nezndmé vody, 1,2,3,5
potapéni, plavani na dlouhou vzdalenost od biehu). Prvni pomoc.
Kazdodenni pobyt venku — dbame na pitny rezim, chranime se pied prudkym 4,6
sluncem (vhodné obleceni, opalovaci krémy, slune¢ni bryle).
Sportovni soutéze. 2,56
Aktualizace: 23. 3. 2023
vedouci vychovatelka: Ing. Martina Dfevova Mgr. Vlastimil Riha, feditel $koly
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